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 د تـــرکـمنـــــــو د تـــاجـکــــــو
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 لـکــــه زړه وي جـــاويــــــدان
 وايـــو الله اکبر وايو الله اکبر

افغانســـتـــان دى  دا وطن 
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 د پښـــتــون  او هـــــزاره وو
 ورســـره عرب، گوجــر دي
 براهوي دي، قزلباش دي
 دا هيــــــواد به تل ځليږي
 په ســـينــه کې د آســـيـــا به
 نوم د حق مـــو دى رهبـــر

ملي سرود



أ
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ب
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د چاپ د سمون چارې: محمد کبير حقمل د پوهنې وزارت د نشراتو او اطلاعاتو رئيس



ج

بسم الله الرحمن الرحیم
د پوهنې د وزير پيغام

د لوی خدای ډير شکر دی چې انسان يې په احسن تقويم پيدا او هغه ته يې د خبرو کولو توان ورکړ او د 
 علم او فکر پر گاڼه يې سمبال کړ. ډير درود دې وي د اسلام پر گران پيغمبر حضرت محمد مصطفی

چې د انسانيت ستر ښوونکی او د رحمت، لارښوونې او روښنايۍ پيغام راوړونکی دی.
ښوونه او روزنه په هره ټولنه کې د بدلون او پراختيا بنسټ دی. د ښوونې او روزنې اصلي موخه د انسان 

د بالقوه ځواکونو فعالول او د هغه د پټو استعدادونو غوړول دي.
او  بدلونونو  نوو علمي  له  کيږي چې  بلل  يو مهم رکن  بهير کې  په  روزنې  او  د ښوونې  کتاب  درسي 
پرمختگونو سره اوږه په اوږه د ټولنې له اړتياوو سره سم تاليف کيږي. درسي کتابونه بايد د منځپانگې له 
مخې خورا بډای وي چې وکړای شي د علومو له نوو لاسته راوړنو سره مل، ديني او اخلاقي زده  کړې د 

نوو ميتودونو له لارې زده کوونکو ته وليږدوي.
دغه کتاب چې اوس ستاسو په واک کې دی، د همدغو پورته ځانگړنو پر بنسټ چمتو او تاليف شوی 
دی. د پوهنې وزارت تل زيار باسي چې په هيواد کې تعليمي نصاب او درسي کتابونه د اسلامي ښوونې 
او روزنې او د ملي هويت د ساتلو پر بنسټ جوړ او له علمي معيارونو، نوو روزنيزو ميتودونو او د نړۍ 
له علمي پرمختگونو سره سم چمتو کړي. د زده کوونکو استعدادونه په ټولو اخلاقي او علمي خواوو 
کې وغوړوي او په هغوی کې د تفکر او نوښت توان او د پلټنې حس پياوړی کړي. د خبرو اترو او 
پيرزوينې د فرهنگ دودول، د هيواد پالنې او د مينې او محبت د حس پياوړی کول، بښنه او پيوستون 

د پوهنې د وزارت نورې غوښتنې دي چې ښايي د لوست په کتابونو کې ورته پام وشي.
درسي کتابونه د ښه او مسلکي ښوونکي له درلودو پرته نشي کولای ټاکل شوې موخې ترلاسه کړي. 
ښوونکی د ښوونې او روزنې يو مهم جزء او د ښوونې او روزنې د پروگرامونو پلي کوونکی دی. د 
هيواد له ژمنو او زړه سواندو ښوونکو څخه، چې د تورتم او ناپوهۍ په وړاندې يې جگړه خپله دنده 
گرځولې،  دوستانه هيله لرم چې د تعليمي نصاب په دقيق او مخلصانه تطبيق کې د هيواد ماشومان، 

نجونې او تنکي ځوانان د پوهې، اخلاقو او معنويت لوړو څوکو ته ورسوي.
د هيواد د زده کړې د نظام بری د خلکو له جدي مرستو پرته امکان نه لري. له دې امله له ټولو قشرونو 
او د ملت له شريفو خلکو، په تيره بيا له کورنيو او د زده کوونکو له درنو اولياوو څخه هيله لرم چې د 
معارف د موخو د لاسته راوړو په برخه کې له هيڅ ډول مرستې څخه ډډه ونه کړي. دغه راز له ټولو 
ليکوالو، پوهانو، د ښوونې او روزنې له ماهرينو او د زده کوونکو له محترمو اولياوو څخه هيله کيږي 
چې په خپلو رغنده نظرونو، وړانديزونو او نيوکو د درسي کتابونو په لاښه والي کې د پوهنې له وزارت 

سره  مرسته وکړي.
لازمه بولم له ټولو ښاغلو مؤلفانو، د پوهنې وزارت له اداري او فني کارکوونکو او له ملي او نړيوالو 
بنسټونو څخه، چې د دغه کتاب په چمتو کولو، چاپولو او ويش کې يې زيار ايستلی او مرسته يې 

کړې، مننه وکړم.
په پای کې له لوی خدای څخه غواړم چې په خپله بې پايه مهربانۍ له موږ سره د پوهنې د سپيڅلو 

ارمانونو په لاسته راوړلو کې مرسته وکړي. انه سميع قريب مجيب.
د پوهنې وزير

دوکتور اسدالله حنيف بلخي
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1

ت
وس

د انار او بهي رسمول1ل

موخه: زده کوونکي به د انار و او بهي له رسمولو او پرداز کولو سره 
آشنا شي.

پوښتنې:  • کله مو پر پنسل انار او يا بهي رسم او پرداز کړي دي؟
                • آيا ويلای شئ چې د انار او بهي انځورونه يو له بل څخه

                   څه توپير لري؟

دويم انځور



2

کورنۍ دنده

فعالیت
 لاندې انځور د تتو خطونو په واسطه پر پنسل رسم کړئ، سيوري او 

نورو پړاوونو ته يې ژوره پاملرنه وکړئ او بيا يې پرداز کړئ.

په خپله خوښه له پورتنيو ميوو څخه يوه يې په کتابچو کې رسم 

کړئ.

لومړۍ انځور



3

ت
وس

ل

موخه: زده کوونکي به د بهي او انار له رسمولو او رنگولو سره 

اشنا شي.

د انار او بهي رنگول 2

پوښتنې:     • د انار او بهي رنگونه څه توپير لري؟
           •  انار او بهي په کومو رنگونو رنگولی شئ؟

لومړۍ انځور



4

کورنۍ دنده

فعالیت 
زده کوونکي دې لومړی انځور پر نريو خطونو رسم کړي بيا دې هغه 

رنگه کړي.

يوه ميوه په خپله خوښه سکيچ او بيا يې رنگه کړئ.

دويم انځور



5

ت
وس

ل

موخه: له سيمه ييزو تو کو څخه د لاسي کار له جوړولو سره د زده کوونکو 
بلدتيا

لاسي کار3

پوښتنې: • که چيرې تاسې د انار او ناک لاسي کار جوړوئ، له کومو موادو
                  گټه اخلئ؟

                   • آيا تاسې ويلای شئ چې د لاسي کار جوړول تاسو ته څه گټه لري؟

دريم انځور



6

کورنۍ دنده

فعالیت
له  وکړي،  فکر  ژور  اړوند  په  کار  د لاسي  لومړی  دې  کوونکي  زده   

سيمه ييزو توکو څخه دې پخپله د انار او ناک لاسي کار جوړ کړي.

تاسې د ناک او انار دلاسي کار په اړوند له مور او پلار څخه 
مرسته وغواړئ.

لومړۍ انځور

دویم انځور



7

ت
وس

اصلي رنگونه4ل

موخه: له دريو اصلي رنگونو او دهغې له ترکيب سره د زده کوونکو 

بلدتيا.

پوښتنې:  • له لاندې درو رنگونو څخه نور رنگونه جوړولای شئ؟
                 • آيا ويلای شې له دوو  رنگونو )آسماني شين( له ترکيب څخه کوم 

                   رنگ په لاس راځي؟

سور

زیړ بنفش

آسمانی

شین

نارنجی



8

کورنۍ دنده

فعالیت:  زده کوونکي دې لاندې رنگونه سم سره ترکيب کړي، بيا دې 
ووايي چې تر لاسه شوي رنگونه څه نوميږي؟ د رنگونو په ترکيب کې بايد 

ژوره پاملرنه وشي، دوه رنگونه په مساوي ډول سره ترکيب کړئ.

زده کوونکي دې د کتاب له مخې اصلي رنگونه د درسي کتاب له مخې په 
کتابچو کې رسم او په عملي  ډول  دې کار وکړي.

سور

زیړ بنفش

آسمانی

شین

نارنجی



9

ت
وس

خيالي رسم5ل

زده  د  سره  کولو  رنگه  له  هغې  د  او  سره  رسمونو  خيالي  له  موخه: 

کوونکو بلدتيا.

پوښتنې : • آيا تاسې په خپل ذهن کې کوم رنگونه پيدا کولی شئ؟
     • آيا هغه رنگونه چې ستاسې په ذهن کې شتون لري، په انځور کې

                 عملي کوئ؟



10

کورنۍ دنده

فعالیت
 د هغه شي اړوند چې تاسې يې فکر کړيدی، هغه د خپلو پړاوونو په 

پام کې نيولو سره پر کاغذ رسم او بيا يې رنگه کړئ.

يو خيالي شکل رسم او ټولگي ته يې راوړئ.

دويم انځور

لومړۍ انځور



11

ت
وس

د سبزيو رسمول6ل

موخه: د سبزيو او د هغې د رسمولو له لارو چارو سره د زده کوونکو 

بلدتيا.

پوښتنې :  • لاندې انځور د څه شي په واسطه روښانه کولای شئ؟
                • کله مو د پنسل په واسطه سبزي رسم کړيدي؟

دويم انځور



12

کورنۍ دنده

فعالیت: لاندې انځور د پنسل په واسطه سکيچ او بيا يې پرداز کړئ، 
هڅه وکړئ چې بانديني خطونه يې نري رسم او بيا يې پر پنسل روښانه 

کړئ.

يوه سبزي په کتابچو کې رسم او د پنسل په واسطه يې 
پرداز کړئ.

لومړۍ انځور



13

ت
وس

د سبزيو  رنگول7ل

موخه
د سبزيو د رنگولو له لارو چارو سره د زده کوونکو بلدتيا.

پوښتنې: • ستاسې چاپيريال کې کوم ډول سبزي پيدا کيږي، هغه مو رسم
                 او  رنگ کړېدي؟

              •  ستا سو د سيمې سبزي کوم رنگونه لري؟

لومړۍ انځور



14

کورنۍ دنده

فعالیت: لاندې انځور له رسمولو وروسته په خپله خوښه رنگه کړئ، 
که درنگولو په وخت کې له کومې ستونزې سره مخامخ شوئ له ښوونکو 

مرسته وغواړئ او نظافت ته يې پاملرنه وکړئ.

دسبو له ډلې څخه يو دلاسي کار په توگه جوړ او ټولگي  ته 
ېې راوړئ!

لومړۍ انځور



15

ت
وس

ترسیم درخت8ل

موخه: دونې د رسمولو او رنگولو له لارو چارو سره د زده کوونکو 

بلدتيا.

پوښتنې: • کله مو کومه ونه رسم اور نگه کړېده؟
           • د ونې په رنگولو کې له کومو رنگونو گټه اخلئ؟

دريم انځور



16

کورنۍ دنده

فعالیت: زده کوونکي دې د لاندې انځور رسمول په پام کې ونيسي د هغې د 
رسمولو د پړاوو نو په پام کې نيولو سره، د ښوونکي لارښوونو ته پاملرنه وکړئ، 
لومړی يې په نريو خطونو رسم وروسته يې له خپلې خوښې سره سم رنگه کړئ.

ستاسې د کورني چاپبريال يوه ونه رسم او بيايې رنگه کړئ.

لومړۍ انځور

دویم انځور



17

ت
وس

خيالي رسمونه9ل

موخه

د خيالي انځورونو له رسمولو سره د زده کوونکو بلدتيا.

پوښتنې : • څه مو چې مخکې ليدلي، هغه له خپل فکر او خيال څخه رسمولای شئ؟
                    •  تا سې کوم انځور تر اوسه له خپل ذهن څخه رسم کړيدی؟

دريم انځور



18

کورنۍ دنده

فعالیت: زده کوونکي دې په هغه انځور چې مخکې يې ليدلی دی، 
څو شيبې فکر وکړي، وروسته دې هغه پړاو پر پړاو له خپلې خوښې 

سره پر کاغذ رسم او پرداز کړي، بيا دې هغه رنگه کړي.

هغه څه مو چې په خيال کې گرځي په کتابچه کې 
يې رسم او ټولگي ته يې راوړئ.

لومړۍ انځور

دویم انځور



19

ت
وس

د الوتونکو  دپښو رسمول10ل

موخه

 دالوتونکو  دبدن دغړو  پر رسمولو او رنگولو پوهېدل.

پوښتنې:  • تر اوسه مو دکوم الوتونکي پښې رسم کړېدي؟
      • په لاندې انځور کې څه وينئ؟

دويم انځور



20

کورنۍ دنده

فعالیت
 لاندې انځور د پړاوونو په پام کې نيولو سره په ژورې پاملرنې سره 

سکيچ، بيا يې پر پنسل پرداز کړئ.

يومرغه انځورکړئ .

لومړۍ انځور



21

ت
وس

د مرغانو د پښو رنگول11ل

اشنا  له رنگولو سره  بدن د غړو  د  مرغانو  د  به  زده کوونکي  موخه: 

شي.

پوښتنې: • ستاسو په نظر دکومو الوتونکو د پښو رسمول اسان دي؟
• د الوتونکو دپښو په رنگولو کې له کومو رنگونو څخه گټه اخلئ؟

دويم انځور



22

کورنۍ دنده

فعالیت
د  رنگه کړئ،  او  نيولو سره رسم  پام کې  په  پړاوونو  د  انځور  لاندې 

انځور پاکۍ ته پاملرنه وکړئ.

دالوتونکو په اړه له خپلو لويانو سره وغږېږئ!

لومړۍ انځور



23

ت
وس

بي طرفه رنگونه12ل

موخه: له بې طرفه رنگونو څخه د گټې اخيستنې په لارو چارو او له هغه 

څخه په رنگولو کې گټه اخيستل.

پوښتنې : • د بې طرفه رنگونو نومونه واخلئ؟
• آيا په ټولگي کې مو بې طرفه رنگونه ليدلي او نوم يې اخيستلای شئ؟

+



24

کورنۍ دنده

فعالیت: زده کوونکي دې له درو بې طرفه رنگونو )تور، سپين او نصواري( څخه 
د انځورونو په روښانولو او تياره کولو کې گټه واخلي، تياره ځايونه دې پر تور رنگ 
او سپين ځايونه دې په سپين رنگ او د انځورونو سيورۍ دې پر نصواري رنگونو 

رنگ کړي او د ټولو رنگونو په ترکيب کې دې ور څخه گټه واخلئ.

درنگونو دارزښت په باب فکر وکړئ اوپه ټولگي کې پرې 
وغږېږئ ! 

+



25

ت
وس

دهندسي شکلونو رسمول13ل

موخه

د هندسي شکلونو له سکېچ سره د زده کوونکو آشنايي.

پوښتنې:     • کومو شکلونو ته هندسي شکلونه وايي؟
    • کله مو هندسي شکلونه رسم او پر پنسل پرداز کړيدي؟

دويم انځور



26

کورنۍ دنده

فعالیت
زده کوونکي دې د ښوونکي له تشريح وروسته يو هندسي شکل رسم 

او پرداز کړي.

يو هندسي شکل رسم او پر پنسل يې پرداز کړئ.

لومړۍ انځور



27

ت
وس

د هندسي شکلو نو رنگول14ل

موخه

د هندسي شکلونو له رنگه کولو سره د زده کوونکو بلدتيا.

پوښتنې: • په لاندېنيو انځورونوکې کوم شکلونه وينئ نومونه يې واخلئ؟
               • د لاندينيو انځورونو په يوه انځور کې کوم رنگونه ليدل کيږي؟

دويم انځور



28

کورنۍ دنده

فعالیت:  هره ډله دې پخپله خوښه له لاندې شکلونو څخه يو رسم او 
رنگه کړي، وروسته دې دښوونکي له لارښوونې سره سم هغه نندارې 

ته وړاندې کړي.

يو هندسي شکل د کتاب له مخې رسم، وروسته هغه په کتابچو کې رنگه 
کړئ.

لومړۍ انځور



29

ت
وس

لاسي کار15ل

موخه: زده کوونکي به له بېلا بېلو پاڼو څخه د لاسي کار له جوړولو 

سره آشنا شي.

پوښتنې:  • تر اوسه مو له پاڼو کوم شيان جوړکړيدي؟
                • په لاندې شکل کې څه گورئ؟

دويم انځور



30

کورنۍ دنده

فعالیت
زده کوونکي دې له وچو پاڼو لاسي کار جوړ او له خپلې خوښې سره 

سم دې رنگه کړي.

زده کوونکي دې له کاغذ څخه لاسي کار جوړ او بيا 
دې ټولگي ته راوړي.

لومړۍ انځور



31

ت
وس

د غوايي د سر رسمول16ل

موخه: زده کوونکي به د حيواناتو د بدن د غړو رسمولو او پرداز سره 

اشنا شي.

پوښتنې:  • کله مو دغوايي سر رسم او پرداز کړی دی؟
                •  په لاندې شکل کې څه گورئ

دريم انځور



32

کورنۍ دنده

فعالیت: لاندې شکل په نريو خطونو پړاو پر پړاو رسم، وروسته يې 
پر نرم پنسل پرداز کړئ. د رسمولو په جريان کې، که له کومو ستونزو 

سره مخامخ شوی، له ښوونکي مرسته وغواړئ.

په خپله سيمه کې کورني حيوانات وگورئ او د 
غوايي د بدن يو غړی رسم کړئ.

دويم انځور

لومړۍ انځور



33

ت
وس

د آس دسر رنگه کول17ل

موخه
د آس د سر له رنگه کولو سره د زده کوونکو اشنايي.

پوښتنې: •  د آس د سر په رنگه کولو کې له کومو رنگونو کار اخلئ؟
               • تا سو کله آس له نږدې ليدلی او د هغه د بدن غړی مو رسم

                 کړيدي؟

دريم انځور



34

کورنۍ دنده

فعالیت
له  د ښوونکي  پاملرنې سره  په  ته  انځورونو  زده کوونکي دې لاندې 

لارښوونې سره سم، هغه رنگه کړي.

به خپله خوښه يو حيوان رسم او رنگه کړئ.

دويم انځور

لومړۍ انځور



35

ت
وس

دگل رسمول18ل

موخه

د گلانو له سکيچ او رسمولو سره د زده کوونکو بلدتيا.

پوښتنې: • په لاندې انځور کې څه وينئ؟
               • کله مو په پنسل سره گل رسم او پرداز کړيدی؟

دويم انځور



36

کورنۍ دنده

فعالیت
زده کوونکي دې لاندې انځور د ښوونکي له لارښوونې سره سم رسم 

او پر پنسل پرداز کړي.

يو گل پر پنسل د کتاب له مخې رسم کړئ.

لومړۍ انځور



37

ت
وس

دگل  رنگه کول19ل

موخه

زده کوونکي به د گل له رسمولو او رنگه کولو سره بلد شي.

پوښتنې: • آيا تاسې په کورونو کې گلان رسموئ؟
               • ستاسو د گلانو کوم رنگونه خوښيږي؟

دويم انځور



38

کورنۍ دنده

فعالیت
لاندې شکل د رنگونو ترکيب ته پر پاملرنې سره رنگه کړئ.

يو گل د کتاب له مخې پړاو پر پړاو په کتابچو کې رسم او 
رنگه کړئ.

لومړۍ انځور



39

ت
وس

د الوتونکي  رنگه کول20ل

موخه: زده کوونکي به د الوتونکو له رسمولو او رنگه کولو سره بلد 

شي.

پوښتنې :  •کله مو يو الوتونکی رسم او رنگه کړيدی؟
                • په لاندې شکل کې څه گورئ؟

دريم انځور



40

کورنۍ دنده

فعالیت
زده کوونکي دې لاندې شکل ته ښه وگوري، يو الوتونکی دې مرحله 

په مرحله رسم او رنگه کړي.

په خپلو کتابچو کې د کتاب له مخې يو الوتونکی رسم کړئ.

دويم انځور

لومړۍ انځور



41

ت
وس

دطوطي رنگه کول21ل

موخه: زده کوونکي به د طوطي له رسمولو او رنگه کولو سره بلدتيا 

پيدا کړي.

پوښتنې:  • تا سو ويلای شئ چې د طوطي شکل په رنگه کولو کې له کومو 
                   رنگونو څخه گټه اخيستل کيږي؟

                • په لاندې انځور کې کوم الوتونکی ليدل کيږي، نوم يې واخلئ؟

دريم انځور



42

کورنۍ دنده

فعالیت:  زده کوونکي دې شکلونه پړاو پر پړاو سکيچ او رنگه کړي، 
په رنگونو کې دې ژوره پاملرنه وکړي او که ستونزه وي، له ښوونکي 

دې مرسته وغواړي.

د طوطي شکل د کتاب له مخې سکيچ او هغه په خپلو کتابچو کې رنگه 
کړئ

دویم انځور

لومړۍ انځور



43

ت
وس

د پاڼو په واسطه ټاپه کول22ل

موخه
زده کوونکي به په رنگ سره دپاڼو له تاپه کاري سره اشنا شي.

پوښتنې :    • کله مو په رنگ سره د کاغذ پر مخ د پاڼو ټاپه کاري کړيده؟
                  •  سر بيره پر لاندې شکل له پاڼو نور څه جوړيږي؟

پنځم انځور



44

کورنۍ دنده

د  راوړي،  سره  ځان  له  چې  پاڼې  هغې  دې  کوونکي  زده  فعالیت: 
ښوونکي له لارښوونې سره سم د رنگ او برس په واسطه پاڼه رنگ 

کړي، وروسته دې د کاغذ پر مخ ټاپه کاري وکړي.

زده کوونکي دې اړوند فعاليت به کورکې تکرار کړي.

لومړۍ انځور

دویم انځور

دریم انځور ځلورم انځور



45

ت
وس

د ابتکاري شکلونو جوړول23ل

موخه: زده کوونکي به د الوتونکي له انځور د رنگ او پاڼې په واسطه 

له جوړولو سره آشناشي.

پوښتنې :  • آيا د ونې له پاڼو مو کله څه شی جوړ کړيدي؟
                • لاندې شکل څه نوميږي او له کومو موادو جوړ شويدی؟

دويم انځور



46

کورنۍ دنده

يې  سره  ځان  له  چې  څخه  پاڼو  هغو  له  دې  کوونکي  زده  فعالیت: 
راوړي دي  په  خپله خوښه د هيلۍ يو ابتکاري شکل د ښوونکي له 

لارښوونې سره سم جوړ کړي.

زده کوونکي دې له پاڼو څخه د کتاب له شکل سره 
سم يو لاسي کار جوړ کړي.

لومړۍ انځور



47

ت
وس

د ډيزاين جوړول24ل

موخه

زده کوونکي به دگل د جوړولو او ډيزاين لارې چارې زده کړي.

پوښتنې: • تاسې کولای شئ د گل له پاڼو يو ډيزاين جوړ کړئ؟
               • کله مو د گلانو پاڼو څخه ډيزاين جوړ کړيدی؟

دریم انځور



48

کورنۍ دنده

فعالیت
 د گل له پاڼو څخه يو ابتکاري ډيزاين جوړ کړئ.

پورته عمليه په کور کې تکرار کړئ.

دويم انځور

لومړۍ انځور



49

ت
وس

د ډيزاين رسمول25ل

موخه

د پنسل په واسطه له بېلا بېلو ډيزاينونو سره د زده کوونکو بلدتيا.

پوښتنې : • تاسې پوهيږئ په تېرو ټولگيو کې مو پر کومو ډيزاينونو کار کړيدی؟
                  • که چيرې مو په ډيزاين کې مهارت پيدا کړ، له هغه څه ډول گټه اخلئ؟

دويم انځور



50

کورنۍ دنده

فعالیت
زده کوونکي دې لاندې شکل ته پر خطونو پرداز ورکړي، بيا دې پړاو 

پر پړاو رسم کړي.

يو وار بيا ډيزاينونه په کتابچو کې رسم کړئ.

لومړۍ انځور



51

ت
وس

د ډيزاين رنگه کول26ل

موخه: زده کوونکي به د ډيزاين د رنگه کولو لارې چارې سمې زده 

کړي.

پوښتنې: • آيا د هغو ډيزاينونو په هکله چې ستاسو په سيمه کې دي، معلومات 
                 ورکولای شئ؟ 

              • د اسلامي سبک ډيزاينونه د څه لپاره په کاريږي؟

دويم انځور



52

کورنۍ دنده

فعالیت
 لاندې شکل رسم او بيا يې رنگه کړئ.

 پر هغو ډيزاينونو چې ستا سو په سيمه کې دي، کار وکړئ.

لومړۍ انځور



53

ت
وس

د پنسل په واسطه د ډيزاينو نو رسمول27ل

موخه: زده کوونکي به پر پنسل د ډول ډول ډيزاينونو له رسمولو او رنگولو 
سره بلد شي.

پوښتنه: پوهيږئ چې ډيزانونه په کوم ځای کې کارول کيږي؟

دويم انځور



54

کورنۍ دنده

فعالیت
د ډيزاين په اړوند خپل نقشه پر کاغذ طرح کړئ، هغه د کاغذ پر مخ 

د پاڼې څلورو خواوته ترتيب اوتنظيم کړئ.

له خپلې خوښې سره سم ډيزاينونه طرح او رسم کړئ.

لومړۍ انځور



55

ت
وس

د افغاني جامو رنگول28ل

کوونکو  زده  د  سره  رنگولو  او  رسمولو  له  لباس  افغاني  د  موخه: 

بلدتيا.

پوښتنې: • کله مو افغاني جامې رسم او رنگه کړيدي
               •  په لاندې شکل کې څه شی وينئ؟

دويم انځور



56

کورنۍ دنده

فعالیت
 د ښوونکي د لارښوونو په پام کې نيولو سره لاندې انځور رسم او رنگه 

کړئ.

د سيمه ييزو جامو د پيژندلو په اړوند له مور او پلار څخه پوښتنه وکړئ او 
هغه  په کتابچو کې رسم او رنگه کړئ.

لومړۍ انځور



57

ت
وس

د تاريخي آثارو رسمول29ل

موخه

زده کوونکي به د خپل هيواد د تاريخي آثارو په رسمولو وپوهيږي

پوښتنې : • آيا تا سو کله د هېواد له تاريخي آثارو څخه کوم يو رسم او رنگه کړی 
دی؟ 

دریم انځور



58

کورنۍ دنده

فعالیت
 لاندې شکل د نرم پنسل په واسطه رسم او رنگه کړئ.

د کتاب انځور ته ژوره پاملرنه وکړئ، بيا يې پر پنسل رسم او رنگه کړئ.

لومړۍ انځور

دویم انځور



59

ت
وس

تاريخي آثار30ل

موخه: له کاغذ څخه د بسُت د کلا له جوړولو سره د زده کوونکو 

بلدتيا.

پوښتنې: • د بُست د کلا لاسي کار له کومو موادو څخه جوړيږي؟
     • په لاندې انځور کې څه وينئ؟

دويم انځور



60

کورنۍ دنده

فعالیت: هره ډله دې د بُست کلا ته په ژورې پاملرنې سره له سپين 
او رنگه کاغذ څخه د بُست کلا لاسي کار جوړ، وروسته دې نندارې ته 

وړاندې کړي.

د بُست کلا له هغو توکو چې ستا سو په واک کې دي، جوړه او بيايې 
ټولگي ته راوړئ.

لومړۍ انځور
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دویمه برخه
د رسامۍ هنر د تدریس لارښود
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د تدریس وخت )دوه درسي ساعتونه(                                                                لومړی ساعت

اصلی رنگونهد لوست عنوان

له درو اصلي رنگونو سره د زده کوونکو بلدتيا.عمومي موخې

- د زده کړې 
موخې

- پوهنیزې
- مهارتي
- ذهنیتي

له زده کوونکو هيله کيږي چې د لوست تر پايه پورې لاندې موخې 
تر لاسه کړي.

- له درو اصلي رنگونو سره به بلدشي.
- درې اصلي رنگونه به سره ترکيب کړای شي.

- له رنگولو سره به یې مینه پیدا شي.

ډله ییز او څانگړي فعالیتونه، پوښتنې او ځوابونه، عملی کار او تمریند تدریس طریقه

رنگ، کاغذ، مویک، د اوبو لوښې، پنسل قلم، پنسل پاک او د هنر کتابد تدریس وسیلې

د خپل ډاډ تر لاسه کولو لپاره ښوونکي له زده کوونکو څو پوښتنې کوي.ارزونه

سلام، لنډه احوال پوښتنه، د حاضرۍ اخیستل، د ټولگي تنظیم، د لومړني فعاليتونه
کورنۍ دندې کتل او پر نوې لوست پيل کول.

5 دقیقې

انگيزوي پوښتنه:
کله مو درې اصلي رنگونه سره ترکيب کړيدي؟

5 دقیقې

ت
وس

ل

 )7 او 8( مخونه4
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د ښوونکي فعالیتونه

	 د درو اصلي رنگونو نومونه زده کوونکو ته وروپيژنئ.

	 د رنگو په ترکیب کې له هغوی سره مرسته وکړئ.

	 د رنگونو په اړوند زده کوونکو ته څرگندونې.

	 د دوی پوښتنو ته ځواب ورکړي.

	 درې اصلي رنگونه د کاغذ پر مخ ترکیب کړئ.

وخت
35 دقیقې

کورنۍدنده
په کور کې یو وار بیا درې اصلي رنگونه سره ترکیب کړئ.

اضافي معلومات

له  رنگونو  آبي  او  سره،  د  دي،  آبي  او  ژېر  سور،  رنگونه:  اصلي  درې  ښوونکیه:  ښاغلې 

او ابي رنگونه سره ترکیب  بنفش رنگ تر لاسه کیږي. که چېرې سور، ژېر  ترکیب څخه 

کړو، نارنجي رنگ جوړیږي، که چېرې ژېړ او آبي سره ترکیب شي، شین رنگ جوړیږي. 

اصلي رنگونه په طبیعت کې په طبیعي بڼه شتون لري، د رنگونو د ترکیب په نتیجه کې دویم 

او دریم رنگ تر لاسه کیږي، ځینې رنگونه د بې طرفو رنگونو او یا د خنثی رنگونو په نوم 

یادیږي، دا ډول رنگونه د گرمو او سړو رنگونو په هکله اغیزمن دي او ډیر کارول کیږي. 

هغه رنگونه چې د بې طرفو رنگونو په نوم یادیږي، د سړو او گرمو رنگونو د تیاره او روښانه 

کولو په اړوند له هغوی گټه اخیستل کیږي او د رنگو په حلقه کې نه شاملیږي.
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د تدریس وخت )دوه درسي ساعتونه(                                                                لومړی ساعت

خیالي رسمد لوست عنوان

له خيالي رسمونو سره او د هغې له رنگه کولو سره د زده کوونکو بلدتيا.عمومي موخې

- د زده کړې 
موخې

- پوهنیزې
- مهارتي
- ذهنیتي

له زده کوونکو هيله کيږي چې د لوست په پای کې لاندې موخوته 
ورسېږي.

- زده کوونکي به پر پنسل له خیالي رسمولو سره بلد شي.
- یوه خیالي منظره به پر پنسل رسم کړای شي.

- د طبیعي او خیالي منظرو له رسمولو سره به یې مینه پیدا شي.

ډله ییز او څانگړي فعالیتونه، پوښتنې او ځوابونه، عملي کار اوتمریند تدریس طریقه

رنگ، کاغذ، مویک، د اوبو لوښې، پنسل قلم، پنسل پاک او د هنر کتابد تدریس وسیلې

د خپل ډاډ تر لاسه کولو لپاره له زده کوونکو، پوښتنې وکړې.ارزونه

سلام، احوال پوښتنه، حاضرۍ، د ټولگي تنظیم، د کورنۍ دندې لومړني فعاليتونه
کتل او له تېر لوست سره په اړیکه کې پر نوې لوست پیل کوي.

5 دقیقې

انگیزوي پوښتنې:
د خیالي رسمونو په اړوند څه ویلای شئ.

5 دقیقې

ت
وس

 )17 او 18( مخونه9ل
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د ښوونکي فعالیتونه

	 د خیالي رسمونو په اړه زده کوونکوته معلومات ورکړئ.

	 د دې لوست انځور پر تختې رسم کړئ.

	 د رسم د لريوالي او نیږدیوالي په اړه معلومات ورکړئ.

	 زده کوونکي د رسمولو لپاره وهڅوئ.

وخت
35 دقیقې

کورنۍدنده
خیالي منظره رسم او ټولگي ته راوړئ.

اضافي معلومات

ښاغلې ښوونکیه د خیالي رسمونو په اړوند زده کوونکي متوجه کړئ، د هنري موضوعاتو 

په اړوند فکر کول  ډیر اړبن دي. زده کوونکوته د یوه انځور رسمول، د لاسي کار جوړول 

او ډیزاین داسې ور زده کړئ، چې هغوې د هر څه په باره کې ژور فکر وکړي، فکر کول نه 

یوازې په هنر کې، بلکې په ټولو مضمونونو کې گټوردي. په عملي ډول د یوه شي رسمول، 

جوړول او ډیزاین په اړه د پوهې او درک قوه لوړوي، نوي شیان له خپل خیال څخه رامنځ 

ته کوي او گټه ترې اخلي.
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د تدریس وخت )دوه درسي ساعتونه(                                                                لومړی ساعت

د گل رنگه کولد لوست عنوان

د پنسل په واسطه د گل له رسمولو سره د زده کوونکو بلدتیا.عمومي موخې

- د زده کړې 
موخې

- پوهنیزې
- مهارتي
- ذهنیتي

له زده کوونکو هيله کيږي چې د لوست په پای کې لاندې موخوته 
ورسېږي.

- زده کوونکي به د گل له رسمولو سره بلد تیا پیدا کړي.
- زده کوونکي به گل رسم کړای شي.

- زده کوونکي به د گل له رسمولو سره مینه پیدا کړي.

ډله ییز او څانگړي فعالیتونه، پوښتنې او ځوابونه، عملي کار او تمریند تدریس طریقه

رنگ، کاغذ، مویک، اوبو لوښی، پنسل، قلم، پنسل پاک او د هنر کتابد تدریس وسیلې

ښوونکي د خپل ډاډ تر لاسه کولو په موخه له زده کوونکو څو پوښتنې کوي.ارزونه

د لومړني فعاليتونه تنظیم  ټولگي  اخیستل،  حاضرۍ  پوښتنه،  احوال  لنډه  سلام، 
اړیکه کې پر  په  تېر لوست سره  له  له کتلو وروسته  کورنۍ دندې 

نوي لوست پیل کوي.

5 دقیقې

انگیزوي پوښتنه:
کله مو گل رسم او رنگه کړیدی؟

5 دقیقې

ت
وس

)37 او 38( مخونه19ل
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د ښوونکي فعالیتونه

	 د گل د رسمولو او رنگولو په اړوند زده کوونکو ته معلومات ورکړئ.

	 د زده کوونکو په وړاندې یو گل رسم او رنگه کړئ.

	 زده کوونکي رسامۍ ته وهڅوئ.

	 د زده کوونکو رسمونه اصلاح کړئ.

مدت 
زمان

35 دقیقه

کورنۍدنده
په خپله خوښه یو گل رسم کړئ.

اضافي معلومات

ښاغلې ښوونکي دې د ټولو هغو موجوداتو په باره کې چې لوی خدای)ج( په طبیعت کې 

پیدا کړي دي، ځانگړي ښکلا لري، په څانگړي ډول گلان ډیره ښکلا لري، چې د کورونو 

پیدا  د  کائیناتو  د  )ج(  لوی خدای  کیږي،  لپاره کرل  د ښکلا  باغچې  او  باغ  دميلمستونو، 

کیدو په اړه پوهیږي، له ټولو موجوداتو څخه یې انسان ته د شیانو د جوړولو قدرت او توان 

ورکړیدی او له هغه څخه د خپلو اړتیا وو په اړوند گټه اخلي، گلان بېل بېل رنگونه، لکه: 

سور، ژېړ، آبي، گلابي، بنفش، سپین، قهوه یي او نور لري.

که چېرې انسان د گلانو رنگونو ته په طبیعت کې دقیق شي، د لوی خدای)ج(  په قدرت 

یې باور زیاتيږي.

ښاغلې ښوونکي په دې کتاب کې د تدریس دلار ښود د بیا لیکولو څخه ډده شویده. 
تاسې کولی شي چې له دې لارښود څخه د ټولو لوستونو په تدریس کې د بيلگې په 

توگه گټه واخلئ.
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