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وزارت معارف
معينيت انكشاف نصاب تعلیمی و تربیۀ معلم
رياست عمومی انکشاف نصاب تعلیمی

 و تأليف کتب درسی



 دا عـ���زت د هـــر افـغـان دى
 هر بچی يې قهرمـــــان دى
ازبـکـــــ���و د  بـــــلـوڅــــ���و   د 
 د تـــرکـمنــــ���و د تـــاجـکـــ���و
 پــاميــري���ان، نـورس���تانيــــان
 هـــم ايمـــاق، هم پشـه ېان
 لـکـه لـمــر پـر ش���نـه آس���مـان
 لـکـ���ه زړه وي جـــاويـــ���دان
 واي���و الله اکبر وايو الله اکبر

افغانس���تـــان دى  دا وطن 
 کور د سولې کور د تورې
 دا وطن د ټول���و کـور دى
 د پښ���تــون  او هــ���زاره وو
 ورس���ره عرب، گوجــر دي
 براهوي دي، قزلباش دي
 دا هيـــ���واد به تل ځليږي
 په س���ينــه کې د آس���يـــا به
 نوم د حق م���و دى رهبـــر

سرود ملی
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وزارت معارف
معينيت انكشاف نصاب تعلیمی و تربیۀ معلم
رياست عمومی انکشاف نصاب تعلیمی

 و تأليف کتب درسی
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صنف ششم
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کمیته‌های تألیف، تحقیق و تدقیق کتاب
   مؤلفان 

- معاون سرمؤلف عبدالرزاق کوهستانی آمر دیپارتمنت ادیتوران.
- مؤلف فرزانه شریف عضو علمی دیپارتمنت دری

- مؤلف دوست محمد فقیری عضو علمی دیپارتمنت دری

ایدیت علمی و مسلکی
- معاون سرمؤلف مریم منزه کوهستانی

ایدیت زبانی
- مؤلف فرزانه شریف

  کمیتۀ دینی، سیاسی و فرهنگی
- دکتور محمد یوسف نیازی مشاور وزارت معارف در بخش تعلیمات اسلامی. 

  کميتۀ نظارت
- دکتور اسد الله محقق معین انکشاف نصاب تعلیمی و تربیۀ معلم 

        		 - دکتور شیر علی ظریفی رئیس پروژۀ انکشاف نصاب تعلیمی

رسام: بهشته » محسنی«

کمپوز و ديزاين: حمید کریمی

تنظيم امور چاپ: محمد کبير حقمل رئیس نشرات و اطلاعات وزارت معارف.
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بسم الله الرحمن الرحیم

پیام وزیر معارف
سپاس بیکران آفریدگاری را که انسان را در احسن تقویم آفرید و او را قدرت بیان بخشید و به زیور علم 
و اندیشه آراست و درود بی پایان بر پیامبر مکرم اسلام حضرت محمد مصطفی- صلی الله علیه وسلم- که 

معلم بزرگ انسانیت است و پیام آور رحمت و هدایت و روشنایی. 
تعلیم و تربیت نقطة آغاز هر تحول و سنگ بنای توسعه در هر جامعه است.  هدف اصلی تعلیم و تربیت 

به فعلیت رساندن نیروهای بالقوة انسان و شگوفا کردن استعدادهای درونی وی است. 
تحولات  با  همگام  که  می‌شود  محسوب  تربیت  و  تعلیم  فرایند  در  مهم  ارکان  از  یکی  درسی  کتاب 
وپیشرفت‌های علمی نوین و مطابق با نیازمندیهای جامعه تهیه و تألیف می‌گردد و باید دارای ظرفیت و 
ظرافتی باشد که بتواند آموزه‌های دینی و اخلاقی را توأم با فرآورده‌های علوم جدید با میتودهای نوین 

به شاگردان منتقل کند. 
کتابی که اکنون در اختیار شما قرار دارد، بر اساس همین ویژه‌گی‌ها تهیه و تألیف شده است. سعی وزارت 
معارف همواره براین بوده که نصاب تعلیمی و کتب درسی معارف کشور، متکی بر مبانی تعلیم و تربیت 
اسلامی و حفظ هویت ملی، مطابق با معیارهای علمی و روش‌های تربیتی نوین بوده، استعدادهای دانش 
آموزان را در همه زمینه‌های اخلاقی و علمی شگوفا گرداند و قدرت تفکر، ابتکار و حس جستجوگری 
را در آنها تقویت بخشد. ترویج فرهنگ گفتگو و رواداری، تقویت حس وطن دوستی، مهربانی، گذشت 

و همبستگی از خواست‌های دیگر وزارت معارف است که باید در کتب درسی متبلور باشد.
کتاب‌های درسی بدون داشتن معلم خوب و مسلکی نمی‌تواند اهداف مورد نظر را بر آورده سازد. معلم 
یکی از ارکان مهم تعلیم و تربیت و مجری برنامه‌های آموزشی و تربیتی است. از معلمان و آموزگاران 
خوب، متعهد و دلسوز کشورم که ستیزه با سیاهی و نادانی را پیشة خود ساخته اند، صمیمانه آرزومندم 
که با تطبیق دقیق و مخلصانة نصاب تعلیمی، کودکان و جوانان میهن را بسوی فتح قله‌های رفیع دانش، 

اخلاق و معنویت رهنمون گردند.
کامیابی نظام آموزشی کشور بدون همکاری جدی مردم غیر ممکن است. ازین رو از همه اقشار و افراد 
از هیچگونه  اولیای محترم شاگردان خواهشمندم که  از خانواده‌ها و  افغانستان، بخصوص  ملت شریف 
دانشمندان،  نویسندگان،  همه  از  همچنان  نورزند.  دریغ  معارف  اهداف  تحقق  جهت  در  همکاری 
متخصصان تعلیم و تربیت و اولیای محترم شاگردان تقاضا می‌شود که با ارایة نظریات و پشنهادات سالم 

و نقدهای سازندة خود وزارت معارف را در بهبود هر چه بیشتر کتاب‌های درسی همکاری نمایند.
لازم میدانم از تمام مؤلفان دانشمند و کارمندان اداری و فنی وزارت معارف که در تهیه، تألیف، طبع و 
توزیع این کتاب زحمت کشیده اند و از همه نهادهای ملی و بین المللی که در زمینة چاپ و توزیع کتب 

درسی همکاری نموده اند، قدردانی و تشکر نمایم. 
در اخیر از خداوند منان استدعا دارم که به لطف بی پایان خود، ما را در تحقق آرمانهای مقدس معارف 

یاری رساند. إنه سمیع قریب مجیب.
دکتور اسدالله حنیف بلخی

وزیر معارف
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صفحهعنوان درسشمارۀ درس

1حمد شريفدرس اول
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15کلمه‌های سادهدرس ششم

19مقام مادردرس هفتم

21کلمه‌های مرکبدرس هشتم

25ورزشدرس نهم

29اندرزهادرس دهم 

31مقام معلمدرس یازدهم

33شاگرد خوبدرس دوازدهم

35صلح و آموزشدرس سیزدهم

37رابعة بلخیدرس چهاردهم

39جمع کلمه هادرس پانزدهم
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43ننگرهاردرس هفدهم
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45تک تک ساعتدرس هژدهم

47حقوق پدردرس نزدهم

49آزادیدرس بیستم

51نجاردرس بیست و کیم
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63آشتی درس بیست و هفتم

65کمک به فقیران درس بیست و هشتم
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درس
	 اول

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، ذات و قدرت خداوند را 
بشناسند.

پرسش‌ها
1  -   در تصوير کجا را مي‌بينيد؟

2  -   چه فکر می‌کنید، جهان و موجودات آن را كی پيدا كرده است؟
را خدا  حمد مي‌گويم   هميشه 
 خداوند رحيم و کـار‌ساز است
 به ما داده زبان و چشم  بيـنا
آفتاب و کـوه و  دریا  ز ماه و 
 به ما کرده هزاران لطف و انعام
ما رهبـــر  او  اقدس   کتـاب 
 زبانم تا به نامش آشنـــــا شد
 جــهاد في سبيــل الله شعارم
 الهي! اهل حق آزاد  گــــردان

را   ستايـم خالق ارض و سما 
 کريم و رازق و بنده نواز است
توانا عــقل  و  دل  کرده    عطا 
ما خدمت   در  را  جمله   نموده 
خصوصاً دين ما را کرده اسلام

 

ما  پيــغمبر  او  خاص   حبيـب 
 هزاران فيض  بر من  رونما شد
 به حفـظ دين پاکش جان سپارم
به نا بودي  دشمن شاد گردان

 لواء  دين ما را تا قيـــا مت 
 بر افراز و زلطفت کن حفاظت

حمد
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بخوان و بنویس
  متن درس را به نوبت با آواز بلند بخوانید.

  معنای کلمه‌های )ارض، سما، عطا و فیض( را در کتابچه‌های تان بنویسید.
  کلمه‌های جدید متن درس را با آواز بلند تلفظ کنید.

  جاهای خالی بیت زیر را تکمیل کنید:
همیشه ..... می‌گویم خدا را       ستایم ..... ارض و سمــــا را 	

			  خـداوند ..... و کار‌ساز است        کریم و رازق و ..... نواز است 	
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده اشتباهات تان را اصلاح کنید.
  در بارة قدرت خداوند چند جمله بگویید.

  در گروه‌ها راجع به متن درس با هم بحث نموده، نتیجه را یک نفر بیان کند.
لغت‌ها

معنالغتشماره 

ستایش و ثنا و صفت خداوندحمد 1
زمينارض 2
آسمانسما3
بخششعطا4
تحفهانعام 5
پاک‌تراقدس6
برکتفيض7
راه خداسبيل‌الله8
بيرقلواء9
بلند کنبر افراز10

 
در بارة صفت‌های خداوند سه جمله بنویسید.کارخانه‌گي
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درس
نعت	 دوم

 شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند به مقام والاي حضرت محمد هدف
پی‌ببرند. 

پرسش‌ها
1  -  در تصوير كجا را مي‌بينيد؟

2 -  کي در بارۀ حضرت محمد سخن گفته مي‌تواند؟
 شکر حق را که پيشوا داريـم 
 مهتـر و بهتــر و گزين  همه 
 او شريــعت بيـان کند ما را 
 صــلوات خــداي بر وي باد 
امُت او و دوستدار وي ايــم

 

 چون ابوبـکر و عـمر وعثمان

 پيشوایی چو مصطفي داريـم  
 سرور و خاتـم و نـگين  همه 
 او طريقت عيـان کنــد ما را 
 تا به روز جــزا پيـــاپي باد
 دوستدار چــهار يار وي  ايم
 مرتضي دان عليـهم الرضوان

رحمت حـــق نثـار يارانش  
باد برجــمله دوست دارانش    

					  عطار                                                    		
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بخوان و بنويس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید.

  کلمه‌های )خاتم، مهتر و گزین( را روی تخته املا بنویسید.
  دربارة حضرت محمد یک یک جمله بنویسید.

بشنو و بگو
  به خواندن درس با دقت کرده، اشتباهات خود را اصلاح کنید.

  در گروه‌ها پیرامون مفهوم درس باهم بحث کنید.
  معنای کلمه‌های )عیان و پسندیده( را بگویید. 

محاوره
زينب: نام پيغمبر بزرگ ما چيست؟

.فاطمه: حضرت محمد
زينب: پيغمبر برای ما چه را بيان کرد؟

فاطمه: حضرت محمد شريعت را برای ما بيان کرد.
زينب: نام چهار يار پيامبر را گفته مي‌توانی؟

فاطمه: بلي، حضرت ابوبکر، عمر، عثمان و علی کرم الله وجهه.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

بزرگترمهتر1
انتخاب شده گزين 2
انگشتر، ختم و آخرینخاتم3
ظاهر، آشکارعيان 4
پسنديدهمرتضي 8
باشد بالاي شان خوشنودي خداوندعليهم الرضوان9

کارخانه‌گي در بارة صفت‌های خداوند سه جمله بنویسید.
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درس
سوم  	 

حضرت عمر
را   عمر حضرت  و  بنويسند  بخوانند،  را  درس  متن  شاگردان  هدف

بشناسند. 

پرسش‌ها

1– به نظر شما، حضرت عمر يار چندم حضرت محمد بود؟
2– چه فکر می‌کنید، حضرت عمر را چرا فاروق مي‌گفتند؟

    حضرت عمر پسر خطاب و يار دوم حضرت محمد بود، که 

بعد از وفات حضرت ابوبکرصديق به خلافت رسيد.

     چون حضرت عمر همیشه حق و باطل را از هم فرق مي‌کرد؛ 

بنابرآن حضرت پيامبر لقب شان را فاروق گذاشت.

      در زمان خلافت حضرت عمر ايران، شام، فلسطين و مصر فتح 

گردید و مردمان اين سرزمين‌ها به دين مقدس اسلام مشرف شدند. 

واليان و ماموريني که از طرف خليفة مسلمانان مقرر مي‌شدند، با مردم 

و  نمي‌گرفتند  را  کسي  مال  می‌کردند،   رفتار  وبرادرانه  دوستانه  بسيار 

همیشه در خدمت مردم بودند؛ يعني عدالت کامل برقرار بود، که امروز 
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جهان اسلام به آن افتخار مي‌کند.

      حضرت عمر فاروق بعد از ده سال و شش ماه خلافت توسط 

يک شخص منافق به نام »ابولؤلؤ« به عمر »63« ساله‌گي هنگام اداي 

نماز صبح به شهادت رسيد.

بخوان و بنويس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  معنای کلمه‌های )فاروق، عدالت و خلیفه( را در کتابچه‌های تان بنویسید.
  دو سطر اول متن درس را املا بنویسید.

  جمله‌های زیر را با کلمه‌های مناسب در کتابچه‌های خود تکمیل کنید.
- حضرت عمر پسر خطاب یار دوم ............ بود.

- چون حضرت عمر  همیشه ............. را از هم فرق می کـــرد؛ بنابر‌‌آن حضرت 
پیغمبر  .......... شان را فاروق گذاشت.

- در زمان خلافت حضرت عمر ، ............،............، و مصر فتح گردید.
 لقب‌های یاران پیامبر را مانند چوکات زیر در کتابچه‌های خود بنویسید.

حضرت ابوبکر

فاروقحضرت عمر

حضرت عثمان

حضرت علی
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بشنو و بگو

  به خواندن متن درس گوش دهید و به تلفظ کلمه ها دقت کنید.

  به کلمه‌های )لقب، افتخار و منافق( جمله بگویید.

محاوره

حسیب: حضرت عمر کی بود؟

شکیب: حضرت عمر پسر خطاب و یار دوم حضرت محمد بود.

حسیب: در زمان خلافت حضرت عمر کدام کشورها فتح گردید؟

شکیب: ایران، شام، فلسطین و مصر.

حسیب: چرا حضرت عمر را فاروق می‌گفتند؟

شکیب: چون حضرت عمر همیشه حق و باطل را از هم فرق می‌کرد.

حسیب: لقب فاروق را کی به حضرت عمر  داد؟

.شکیب: حضرت محمد

حسیب: حضرت عمر توسط کی به شهادت رسید؟

شکیب: وی توسط یک فرد منافق به نام ابو‌لؤ‌لؤ به شهادت رسید.
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لغت‌ها
معنالغتشماره 

فرق‌کنندهفاروق 1
انصافعدالت 2
جانشين، رهبر، پیشواخليفه3
نام یا صفتلقب4
فخر کردنافتخار5
دورومنافق6

کارخانه‌گي در  بارة  شخصیت حضرت عمر سه سطر در کتابچه‌های 
خود  بنویسید.
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درس
بهار     چهارم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و  فصل زيباي بهار را بشناسند.

پرسش‌ها
1- در تصوير چه مي‌بينيد؟

2-  به نظر شما، نشانه‌هاي آمدن بهار چيست؟
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       بهار فصل اول سال است. در این فصل سبزه‌ها می‌رويند، درخت‌ها 

چراغان  رنگارنگ  گل‌هاي  با  دمن  و  دشت  مي‌کنند،  شگوفه  و  برگ 

مي‌شود. مورچه‌ها، پروانه‌ها، زنبور‌ها و دیگر حشره ها از خواب زمستاني 

بيدار شده و به گشت و گذار شروع مي‌کنند. پرنده‌هاي خوشخوانی که 

در ايام زمستان به جاهاي گرم کوچ کرده بودند، دوباره آمده، به نغمه 

سرايي مي‌پردازند.

    صداي آب دريا‌ها، وزش باد خوشگوار، نغمه سرايی پرنده‌ها، شرشر 

درختان، هواي لطيف و نسيم خوش صبحگاهان بهار، انسان را قو ت و 

نیرو بخشيده و همه جا شاداب و با طراوت به نظر مي‌رسد.

بهار وطن ما هم خيلي زيبا وگوارا است. مردم ما آمدن بهار را جشن 

مي‌گيرند و در اولين روز بهار که نوروز است ميله‌ها ترتيب مي‌دهند؛ مثلًا 

: ميلة‌گل سرخ در بلخ و ايبک، ميلة‌گل نارنج در ننگرهار، ميلة‌گل ارغوان 

در پروان، ميلة‌گل انار در کندهار و ميلة‌گل بادام در هرات و باميان شهرت 

 فراوان دارد. از همه مهمتر در روز اول سال عَلم مبارک حضرت علي

در شهر مزار شريف بالا مي‌شود و مردم از ديگر شهرها در اين مراسم 

که به ميل‌ۀگل سرخ مشهور است شرکت مي‌کنند.



11

بخوان و بنويس

  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را با دقت تلفظ کنید.

  معنای کلمه‌های )دمن، وزش و خوشگوار( را در کتابچه‌های تان بنویسید.

  جاهای خالی جمله‌های زیر را با کلمه‌های مناسب در کتابچه‌های خود پر کنید:

- بهار ..... سال است و در این فصل ..... می‌رویند، درخت‌ها ..... و شگوفه می‌کنند و 

دشت و دمن با ..... رنگارنگ چراغان می‌شوند.

- تصویر را با دقت دیده در مورد آن سه جمله در کتابچه‌های خود بنویسید.

بشنو و بگو

  به خواندن متن درس با دقت گوش بدهید.

  به کلمه‌های )پروانه، زمستان و شگوفه( جمله بگویید.

محاوره

پروین: بهار فصل چندم سال است؟

نسرین: فصل اول سال است.
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پروین: درخت‌ها در کدام فصل سال شگوفه می‌کنند؟

نسرین: در فصل بهار.

پروین: در کدام ولایت کشور ما میلة ‌گل سرخ برگزار می‌شود؟

نسرین: در ولایت بلخ. 

پروین: میله‌گل نارنج و گل انار در کجا برگذار می‌شود؟

نسرین: میلة‌ گل نارنج در شهر ننگرهار و گل انار در شهر کندهار.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

خوش آيندخوشگوار3دامنۀ کوهدمن 1
باد سحرگاهينسيم‌خوش4وزيدنوزش 2

 در بارة شخصیت حضرت عمر سه سطر در کتابچه‌های 
کارخانه‌گي

خود بنویسید.
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درس
     پنجم

وطن‌دوستي
هدف شاگردان متن درس را  بخوانند، بنويسند و اهمیت وطن‌دوستي را 

بدانند.

پرسش‌ها

1 -  در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 - براي پيشرفت و آبادي وطن خود چه بايد بکنيم؟

ايم،       وطن خانة مشترک همة ما است. ما در اين خانه تولد شده 
جوان مي‌شويم و پير مي‌گرديم؛ پس براي ما لازم است، تا در آبادي و 

سرسبزي وطن عزيز خود از دل و جان کوشش کنيم.
    وطن عزيز ما افغانستان، سرزمين علم و فرهنگ است؛ دانشمندان، 
شاعران و هنرمندان نامدار و بزرگ را در دامان خود پرورده است. ما 
وقتی مي‌توانيم تاريخ و فرهنگ خود را زنده نگهداريم که شب و روز کار 
کنيم، زحمت بکشيم و درس بخوانيم؛ چرا که همين سعي و تلاش ما 

سبب پيشرفت و ترقی وطن ما مي‌گردد.
    ما وطن خود را دوست داريم، به ترقی و پيشرفت آن علاقه‌مند استیم 

و برای آبادی و سرسبزی آن کار می‌کنیم. 
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بخوان و بنویس
  درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را واضح تلفظ کنید.

  به کلمه‌های )وطن، آبادی و پیشرفت( جمله بسازید و در کتابچه‌های تان بنویسید.
  جاهای خالی جمله‌های زیر را با کلمه‌های مناسب روی تخته تکمیل نمایید:

1- وطن عزیز ما ....... سرزمین .......... و فرهنگ است.	
2- ما ........... خود را دوست داریم.	

	
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس گوش فرا دهید.
  به کلمه‌های )افغانستان، علم و آبادی( جمله بگویید.

محاوره 
نجیب: وطن عزیز ما چه نام دارد؟

زمری: افغانستان.
نجیب: ما باید برای آبادی وطن خود چه کار کنیم؟

زمری: ما باید برای آبادی وطن خود از دل و جان کار و کوشش کنیم.
نجیب: چه باعث پیشرفت و ترقی وطن ما می‌شود؟

زمری: سعی و تلاش.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

ترقيپيشرفت 3يکجامشترک1
پرورش دادهپرورده 4کوششسعي 2

 
			   راجع به وطن در کتابچه‌های خود یک مقاله بنویسید.کارخانه‌گي 

وطن
علم

افغانستان
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درس
     ششم

کلمه‌هاي ساده

شاگردان کلمه‌هاي بسيط را بخوانند، بنويسند و تشخیص کرده بتوانند. هدف

پرسش‌ها

  ۱  -  در چوکات چه نوشته شده است؟ 
  2 -  گاهی کلمه‌هاي ساده را خوانده اید؟

   کلمۀ ساده آنست که داراي يک جزء مستقل معنا باشد؛ 
مانند: مجتبی، کتاب، مکتب، قلم و ...

1 - مجتبی ديروز به بازار رفته بود.
2 -کتاب دري صنف ششم بسيار آموزنده است.

3 - مکتب ما ميدان فوتبال دارد.
4 - قلم براي نوشتن است.

5 – من در صنف ششم درس مي‌خوانم.
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بخوان و بنویس

  درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را دقیق و واضح تلفظ کنید.

  به کلمه‌های )کتاب، مکتب و قلم( جمله بسازید و در کتابچه‌های تان بنویسید.

  جاهای خالی جمله‌های زیر را با کلمه‌های مناسب روی تخته تکمیل نمایید:

- مکتب ما ..... فوتبال دارد.

- مجتبی دیروز به ......... رفته بود.

- کتاب دری صنف ششم بسیار ............. است.

- من در ................ ششم ............. می‌خوانم.

 بازار

 میدان

 صنف

 آموزنده

 درس
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 کلمه‌های ساده را از جدول زیر مشخص کنید و به هر کدام آن روی تخته یک جمله 

بنویسید.

....................................................................معلم

....................................................................قلم سرخ

....................................................................گل

....................................................................از

....................................................................چوکی

بشنو و بگو

  به خواندن متن درس با دقت گوش فرا دهید.

  چند کلمه ساده به انتخاب خود بنویسید.

محاوره

احمد: امروز کدام درس دری را خواندید؟

محمود: درس کلمه‌های بسيط يعنی ساده را.

احمد: کلمه‌های ساده به کدام کلمه‌ها گفته می‌شود؟

محمود: به کلمه‌هایی که دارای یک جزء مستقل معنا باشد.
احمد: چند مثال برایم گفته می‌توانی؟
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محمود: بلي، کلمه‌های معلم، مکتب، کتاب، باغ و غیره.
احمد: حالا می‌توانی کلمه‌های ساده را در متن پیدا بکنی؟

محمود: بلی، حالا به ساده گی می‌توانم کلمه‌های ساده را در متن پیدا کنم؛ همچنان 
می‌توانم با تو کمک کنم تا کلمه های ساده را بشناسی.

احمد: بسیار خوب، تشکر.

کارخانه‌گي در بارة مکتب سه جمله در کتابچه‌های تان بنویسید.
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درس
     هفتم

مقام مادر
شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و  مقام والاي مادر را بدانند  هدف

و کلمه‌های هم‌وزن درس را بيرون نويس کنند.

پرسش‌ها

1-  در تصوير بالا کي را مي‌بينيد؟
2– چه فکر می‌کنید، چرا محبت مادر، هرگز از دل بيرون نمي‌رود؟

 پسرجان! قدر مادر، دان که دايم
 زجان محبوب‌تر، دانــش که دارد
 ازين پهلو به آن پـهلــو نغلتد
 براي اينکه شب، راحت بــخوابي
 به مکتب چون روي،تا باز گـردي

 

 کشـد رنــج پسر، بيـچاره مادر
 ترا محبــوب‌تــر، بيـچاره مادر
 شب از بيم خــطر، بيـچاره مادر
 نخوابـد تا ســحر، بيـچاره مادر
 بود چشمش بـه در، بيـچاره مادر 

  تمام حاصلش از عـمر ايــن است 
مايل که دارد يـک پسر، بيـچاره مادر
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بخوان و بنویس
  درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

   به کلمه‌های )دایم، رنج، محبوب( جمله بسازید و در کتابچه‌های تان بنویسید.
   دو بیت اول درس را املا بنویسید.

 جاهای خالی بیت های زير را با کلمه‌های مناسب در کتابچه‌های خود تکميل کنيد:
پسر جان ....... دان که دایم         کشد ..... پسر، ..... مادر
ز جان محبوبتر، ..... که دارد        ترا محبوبتر بیچاره ......

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس با دقت گوش فرا دهید.

  در بارة مقام مادر چند جمله بگویید.
  در گروه‌ها راجع به متن درس باهم بحث کنید.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

عزیزترمحبوبتر1
نیفتدنغلتد2
سببباعث3
خوشیخشنودی4

کارخانه‌گي در بارة مفهوم جملة زیر چند سطر در کتابچه‌های تان بنویسید.
)رضاي مادر باعث خشنودي و رضاي خداوند مي‌شود.( 			           
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درس
کلمه‌هاي مرکب     هشتم

هدف شاگردان کلمه‌هاي مرکب را بخوانند، بنويسند و در متن تشخیص کرده بتوانند.

پرسش‌ها

1 - کی مي‌تواند کلمه‌هاي بالا را بخواند؟

2 - گاهی كلمه‌هاي مرکب را خوانده ايد؟

با معنای  از دو جزء    کلمه‌هاي مرکب به آن کلمه‌ها گفته مي‌شود که 

مستقل ساخته شده باشند؛ مانند:

)خوشبخت، تندرست، کتابخانه، کارخانه، روزنامه، قلم‌تراش و ...(

1- آموختن علم، داشتن تربيه و اخلاق نيکو انسان را خوشبخت مي‌سازد.

2- کسي که ورزش مي‌کند، هميشه تندرست مي‌ماند.

3- زرغونه دوست دارد، در کتابخانه مطالعه کند.
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  به کلمه‌های )کتابخانه و روزنامه( جمله بسازید و در کتابچه‌های تان بنویسید.
  کلمه‌های زیر را با هم ترکیب کنید و از آن یک کلمۀ جدید با معنای مستقل بسازید.

-گل .....
-دوا .....

-سنگ .....
-شتر .....

  جمله‌های زیر را روی تخته بنویسید و تکمیل کنید:
1- غفار در .................. کار می‌کند.

2- کسی که ورزش می‌کند، همیشه............ می ماند.
3- فریده ................... می‌خواند.

4- مادرم برای من.............. خرید.
 کلمه ها را به صورت درست به هم وصل کنید.

 پشت
 مرغ
خانه
آب

4- غفار در کارخانه کار مي‌کند.

5- فریده  روزنامه می‌خواند.

6- مادرم برای من قلم‌تراش خرید.
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تراش 			  تن 		

نامه 			  کتاب 		

خانه 			  کار 		

درست 			  روز 		

خانه 			  قلم 		

بشنو و بگو

 به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات خود را اصلاح کنید.

 هر کدام یک کلمة مرکب بگوید.

محاوره

گلالی: کلمه‌های مرکب به کدام کلمه‌ها گفته می‌شود؟

ملالی: کلمه‌های مرکب آن است که از دو جزء مستقل ساخته شده باشند.

گلالی: چند مثال گفته می‌توانی؟

ملالی: بلي، مانند: خوشبخت، تندرست وکتابخانه.

گلالی: فرق کلمه‌های مرکب و ساده در چیست؟

ملالی: کلمه‌های ساده از یک جزء مستقل و کلمه‌های مرکب از دو جزء مستقل 

ساخته شده اند.
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لغت‌ها
معنالغتشماره 

     يکجا شده مرکب1
آزادمستقل2

کارخانه‌گي کلمه‌های: فیل مرغ، زردالو و گلبرگ را در جمله به کار ببرید 
و در کتابچه‌های خود بنویسید.
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درس
       نهم

ورزش
هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، به فوايد ورزش پی ببرند و 

کلمه‌هاي مرکب متن را نشان دهند.

پرسش‌ها

1 - در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 – به نظر شما، ورزش بالاي بدن، فکر و صحت ما چه تأثير دارد؟

و  انسان طراوت  براي  و  نيرومند مي‌سازد  و  را سالم        ورزش تن 

شادابي مي‌بخشد. هرگاه پس از کارهاي فکري ورزش کنيم، خسته‌گي  
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زودتر از وجود ما دور مي‌شود و جريان خون در بدن ما سریع می‌گردد. 

از سوي ديگر، با ورزش بدن بيشتر عرق کرده، چيزهای مضر را بيرون 

تا  آماده مي‌شود و سبب مي‌گردد  يادگيري  براي  بيشتر  مي‌ريزد. ذهن 

تندرست، شاداب و صحت‌مند باشيم.

بلکه  است؛  ما  تن  نیروبخش  و  تفريح، سرگرمي  تنها  نه  ورزش       

ميان  دوستي  براي  را  سازگاري  رسم  و  راه  دسته‌جمعي  ورزش‌هاي 

ملت‌هاي ديگر باز مي‌کند.

     پس به اين نتيجه مي‌رسيم که ورزش نمونهی‌ي از دوستي، محبت، 

صحت‌مندي و تندرستي بوده و ما را از مبتلا شدن به امراض گوناگون 

محافظت می‌کند. 
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بخوان و بنویس

  متن درس را خاموشانه بخوانید و کلمه‌های مشکل را از معلم صاحب بپرسید.

  متن درس را به نوبت با آواز بلند بخوانید.

  کلمه‌های مرکب درس را در کتابچه‌های خود بیرون نویس کنید.

  دربارة اهمیت ورزش یک یک جمله روی تخته بنویسید.

  سطر اول متن درس را در کتابچه‌های خود املا بنویسید.

بشنو و بگو

  به خواندن متن درس گوش داده و به تلفظ دقیق کلمه‌ها دقت کنید.

  در گروه‌ها راجع به اهمیت ورزش در زنده‌گی باهم بحث کنید.

محاوره

سلیم: ورزش بالای بدن انسان چه تاثیر دارد؟ 

کریم: ورزش تن را سالم و نیرومند می‌سازد.

سلیم: ورزش برای ذهن چه فایده دارد؟

کریم: ذهن را بیشتر برای یادگیری درس آماده می‌سازد.

سلیم: پس بیایید در میدان فوتبال مکتب ورزش کنیم.

کریم: بسیار عالی است، من موافقم.
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لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

آزادمستقل2     يکجا شده مرکب1

کارخانه‌گي
در مورد هر ورزشی که دوست دارید، چند سطر در کتابچه‌های خود بنویسید.
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درس
اندرزها      دهم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنویسند و مفهوم اندرزها را بدانند.

پرسش‌ها

1ـ نوشته بالا چه پیام را می‌رساند؟
2ـ هدف از گفتن و آموختن اندرز چیست؟

1. خود شناسی خدا شناسی است.
2. صلح آب حیات است.

3. تحمل و بردباری بر شخصیت انسان می افزاید.
4. صبر تلخ است و لیکن بر شیرین دارد.

5. سخن به اندازۀ خویش گوی.
6. از بزرگان در راه پیش مرو.

7. از جنگ و فتنه گریزان باش.
8. کارها را با دانش و تدبیر کن.

9. قدر مردان را بدان.
10. دوست زیرک و دانا گزین.
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  سه اندرز نخست را در کتابچه‌های خود املا بنویسید.
  جای خالی جمله‌های زیر را در کتابچه های خود تکمیل نمایید.

1. خودشناسی ..... شناسی است.
2...... آب حیات است.

3. صبر تلخ است و لیکن ..... دارد.
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس گوش داده، و به تلفظ درست کلمه‌ها دقت کنید.
  در گروه‌ها پیرامون اندرز زیر بحث نموده یک نفر نتیجه را به دیگران بیان نماید. 

)صلح آب حیات است(
  چند شاگر به نوبت یک یک اندرز بگویند.

  به کلمه‌های )اندرز، تحمل و زیرک( یک یک جمله بگویید. 
لغت‌ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

ثمر، حاصلبر5 پند و نصیحتاندرز1
شرانداختنفتنه6گذشت تحمل2

در کاری فکر تدبیر3
انتخاب کنگزین7کردن

زیاد می‌کندمی افزاید8هوشیارزیرک4

 اندرزها را در کتابچه‌های خود بنویسید و اندرز زیر را معنا 
کارخانه‌گي

کنید )از جنگ و فتنه گریزان باش(.
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درس
مقام معلم     یازدهم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، مقام معلم را بدانند و کلمه‌هاي 
هم وزن درس را نشاني کنند.

پرسش‌ها

1 - در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 – چه فکر می‌کنید، معلم بر ما چه حقی‌ دراد؟

       معلم گر نبودي اين قدر علم از کجا مي شد
                        به الفاظ و به معنا طالبان چـون آشـنا مــي شـد

       اگر استاد در تعليم شاگردان نمــي کوشيد
                        چگونه از غبار جــهل اين دل‌ها صفـا مـي شــد

       خواص جمله اشيا در جهان مي‌ماند پوشيده
                         چه چاره بود اگر شخصي به دردي مبتلا مـي شـد

       ز فيض علم باشد انتــظام هــر چه را بيني 
                         بدون علــم کار خلق کـــي با مـدعا مـي شــد

       معلم گر چراغ علم و عــرفان را نميفروخت
                         چه سان مخـلوق عالم واقف از ذات خدا مـي شد

       چرا اي ارجمند من نکوشيدي به درس خود
                        کنون هــر مشکل مغلق به افـکار تو وا مــي شد

        تو از شأن معلم بي خبر ماندي هزار افسوس
                         براي ديده ات خاک قـــدومش توتيا مــي شـد

        اگرعلم و کمالي عشقري مي داشتي ازخــود
                   	      به هر جا ناخن سعي تو هم عقده کشا مــي شـد 
»عشقری«
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  دو بیت اول شعر را رونویس کرده و کلمه‌های هم‌وزن آن را نشانی کنید.
  هر کدام شما یک یک جمله در بارة مقام معلم در کتابچه‌های خود بنویسید.

  دو بیت شعر را روی تخته املا بنویسید.
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات تان را اصلاح کنید.
  یک یک نفر به نوبت در بارة مقام معلم صحبت نمایید.

  مفهوم بیت اول شعر را با زبان ساده بیان کنید.
محاوره

زرغونه: چرا ما معلمان خود را احترام ‌می کنیم؟
نادره: به خاطری که معلمان بالای ما حق دارند.
زرغونه: معلمان چه نقشی در زنده‌گی ما دارند؟

نادره: معلمان ما را از جهل و نادانی نجات داده به سوی سعادت و خوشبختی رهنمایی می‌کنند.
زرغونه: بسیار خوب، حالا بیشتر دانستم که معلمان دارای مقام والا اند.

نادره: بلی، باید معلمان خود را احترام کنیم.
لغت‌ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

سرمه توتيا7گرفتارمبتلا1
عزت شأن8باخبرواقف2
طلاب، شاگردانطالبان9مشکلمغلق3
نادانیجهل 10خواست، آرزومدعا4
شناخت، دانشعرفان5

نظم و ترتیبانتظام11
گره   عقده6

 
کارخانه‌گي

در بارة مقام معلم چند سطر در کتابچه‌های خود بنویسید.   
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درس
شاگرد خوب    دوازدهم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، صفت های شاگرد خوب را 
بدانند و کلمه‌ها را به حرف‌ها تجزيه کنند.

پرسش‌ها
1 - در تصوير چه مي‌بينيد؟

2 - براي اينکه شاگرد خوب مکتب خود باشيم، چه بايد کنيم؟ 
او شاگرد ممتاز و لايق صنف  نادیه در صنف ششم درس می‌خواند.      
خود است. اگر کسي در درس‌ها با مشکلي مواجه شود، با بسيار مهرباني 
و حوصله‌مندي او را کمک کرده و مشکلش را حل مي‌کند. اين مهرباني و 
همکاري، نادیه را بسيار محبوب ساخته است. وی در حاضری پابند بوده و 
تمام قواعد مکتب را رعایت می‌کند.  همچنان پابند حاضری بوده، در درس 

هایش کوشش می‌کند. 
او بر علاوه از کتاب‌های مکتب کتاب‌های معلوماتی را مطالعه می‌کند. نادیه 
پس  دارد؛  توجه  خود  زیست  محیط  و  مکتب  و صفایی  پاکی  در  همیشه 
اگر ما می‌خواهیم که شاگرد خوب و لایق مکتب خویش باشیم باید مانند 
نادیه در درس‌هاي خود کوشا، با معلمان و همصنفان خود همکار و مهربان 
باشيم و هميشه خود، خانه، مکتب و محيط زيست خود را پاک نگهداريم.
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بخوان و بنویس
  متن درس را خاموشانه بخوانید و کلمه‌های جدید آن را بیرون نویس کنید.

  متن درس را به نوبت با آواز بلند بخوانید.
  کلمه‌های )شاگرد، صنف، ممتاز، لایق، مهربان، محبوب( را در جمله‌های مناسب 

به کار برده در کتابچه‌های خود بنویسید.
  سه سطر نخست درس را املا بنويسيد.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس دقت کرده، مشکلات تان را حل کنید.

  در بارة شاگرد خوب یک یک نفر سخنرانی کنید.
محاوره

شریف: شاگرد خوب به کی گفته می‌شود؟
محبوب: به کسی که پابند حاضری بوده، درس‌های خود را به طور منظم بخواند 

خود، مکتب و محیط زیست خود را پاک نگهدارد.
شریف: چطور می‌توانیم که شاگرد ممتاز باشیم؟

محبوب: باید به قواعد مکتب پابند بوده، به درس‌های خود کوشا باشیم.
شریف: من هم کوشش می‌کنم که یک شاگرد خوب باشم.

محبوب: بلی، با کوشش، مسؤولیت پذیری و مهربانی انسان می‌تواند در زنده گی موفق شود.
لغت‌ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

جايمحيط 3خوشنودراضي 1
زنده گيزيست4عاليممتاز2

کارخانه‌گي در بارة مفهوم درس سه جمله بنویسید.
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درس
صلح و آموزش     سیزدهم

شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و اهمیت صلح را بدانند. هدف

پرسش‌ها

  1 - به تصوير بالا دقت کنيد و بگوييد چه می‌بينيد؟
  2 – به نظر شما، چگونه مي‌توانيم وطن خود را آباد سازيم؟ 

             امروز که، در مکتب درس مي‌خوانيم، بيشتر از همه چيز به فضاي 
صلح آميز نياز داريم؛ چراکه درس خواندن در فضای صلح و آرامش ما را 
به آيندة‌ خوب و درخشان اميدوار مي‌سازد. اين اميد واري سبب سعادت 
و پيشرفت ما می‌شود. ما وقتي مي‌توانيم با عقل سليم براي وطن و مردم 
رنجديدة خود خدمت کنیم که زنده گي صلح آميز داشته باشيم. زنده‌گي 
در فضای صلح و آرامش کامل، براي بشر يک اصل ضروري است، که 

بدون آن نمي‌توان به خواست‌های انساني خود دست يافت.
        آموزش در فضای صلح و آرامش حق ما است و زمانی می‌توانیم به 
این فضای انسانی دست یابیم، که دور از دشمنی و خصومت همه باهم 

چون برادر زنده‌گی کنیم.
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  راجع به صلح یک یک جمله روی تخته بنویسید.
  کلمه‌های )صلح، درخشان، سعادت و پیشرفت( را به حرف‌ها تجزیه کنید.

  خانه خالی‌های زیر را با کلمه‌های مناسب تکمیل نمایید.
- صلح ما را به ..... خوب و درخشان امید وار می‌سازد.

- زنده‌گی در فضای ..... و آرامش کامل، برای بشر یک اصل ضروری است.
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات تان را اصلاح کنید.
  در گروه‌ها پیرامون اهمیت صلح و آموزش با هم بحث کنید.

محاوره
مینه: صلح چیست؟

مسکا: صلح یعنی امنیت و آرامش.
مینه: صلح چه اهمیت دارد؟

مسکا: در فضای صلح ما می‌توانیم خوب درس بخوانیم و کارهای روزانة خود را به 
خوبی انجام دهیم.

مینه: چگونه می‌توانیم به صلح دست بیابیم؟
مسکا: زمانی می‌توانیم که همة ما اتفاق و اتحاد داشته باشیم.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

ضرورت نياز2دشمنی، بدبینی  خصومت 1

 راجع به صلح سه سطر در کتابچه‌های خود بنویسید.
کارخانه‌گي
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درس
  چهاردهم

رابعة بلخي 
نامدار کشور  باشاعران  و  بنويسند  بخوانند،  را  هدف شاگردان متن درس 

آشنا شوند.

پرسش‌ها

  1- در تصویر چه می بینید؟
  2 – گاهی نام رابعة بلخي را شنيده اید؟

      صدها سال پيش از امروز، در بلخ اميري بود. او دختري داشت، 
او  داشت.  بسيار شوق  آموزش  و  درس  به  رابعه  بود.  رابعه  نامش  که 
توانست دانشی را که در آن روزگار رواج داشت، ياد بگيرد و در آموختن 

علم و ادب پيشرفت هاي زياد کند. 
رابعه با پشتکار و کوشش فراوان هدف خود را دنبال کرد، تا آن  	

که شاعر نامداری شد و شعرهای ماندگاری سرود. 
برای یاد بود از خاطر این شاعر بزرگ، در شهر کابل یک مکتب و یک 

شفاخانه به نام رابعة بلخی نامگذاری شده است.



38

بخوان و بنویس
  متن درس را خاموشانه بخوانید و کلمه‌های جدید آن را بیرون نویس کنید.

  چند تن از شاگردان به نوبت متن درس را با آواز بلند بخوانند.
  دو سطر اول درس را در کتابچه‌های‌تان املا بنویسید.

  نام چند شاعر زن را روی تخته بنویسید.
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات خود را اصلاح کنید.
  شخصیت ادبی رابعة بلخی را با زبان ساده بیان کنید.

محاوره
زلمی: من دیروز غیر حاضر بودم، کدام درس را خواندید؟

بریالی: درس رابعة بلخی را.
زلمی: رابعة بلخی شاعر بود یا نویسنده؟

بریالی: رابعة بلخی شاعر بود.
زلمی: می‌خواهم دربارة درس برایم معلومات بدهی؟

بریالی: رابعه دختر امیر بلخ بود، او تمام دانشی را که در آن زمان رواج داشت، فرا گرفت. 
و شاعر نامدار کشور ما شد.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

مقصدهدف1
همیشه زندهماندگار3

تعقيبدنبال2

 راجع به صلح سه سطر در کتابچه‌های خود بنویسید.
کارخانه‌گي
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درس
جمع بستن کلمه‌ها    پانزدهم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و طريق جمع بستن کلمه‌ها 
را بياموزند.

پرسش‌ها
  ۱ -  چوکات بالا را با دقت نگاه کنيد و بگوييد چه نوشته شده است؟

  2  - به نظر شما، جمع کلمة کتاب را چگونه می‌نویسند؟

         در زبان دري کلمه‌های مفرد را با پسوندهای )ها، ان، یان و گان( 
جمع مي‌بندند؛ مانند:

)کوه ها، درياها، دانایان، دانشجویان، ستاره‌گان، نویسنده‌گان، کبوتران، 
بلبلان، بچه‌ها و ...(

1- درياهاي وطن ما آب پاک و شيرين دارد.
2-  وطن عزيز ما  افغانستان کوه‌هاي بلند دارد.

3- بچه‌ها در پارک بازي مي‌کنند.

4- کبوتران در هوا پرواز مي‌کنند.
5- در بهار بلبلان به  آواز خواني مي‌پردازند.

6- دانشجویان به کتابخانه رفتند.
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بخوان و بنويس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید.

  این کلمه‌ها را جمع سازید: )کتاب، معلم، بینا، پرنده(.
  دو جملة نخست درس را در کتابچه‌های تان املا بنویسید.

  کلمه‌ها را باهم وصل کنید.
			  ان 			  شهر 		

گان 			  پسر 		
ی			ان   نویسنده 		
ها 			  دانا 		

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس گوش فرا داده، اشتباهات‌تان را اصلاح کنید.
  چند جمله بگویید که در آن کلمه‌های مفرد، جمع بسته شده باشد.

کارخانه‌گي کلمه‌های زیر را جمع بسته و برای هر کدام آن‌ها در کتابچه‌های 
خود جمله بنویسید.

)کتابچه، تخته، تباشير، دختر، پسر( 		

7- دانایان را همه احترام می‌کنند.
8- ستاره‌گان قشنگ معلوم می‌شوند.

9- در زبان دری نویسنده‌گان زیاد وجود دارد.
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درس
  شانزدهم

حفاظت دندان‌ها 
هدف: شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، اهمیت دندان‌ها را بدانند و کلمه‌هاي 

جمع را در متن  نشان دهند.

پرسش‌ها 
  ۱ -  درتصوير چه مي‌بينيد؟ 

  2 -  به نظر شما، چه کنيم تا دندان‌هاي ما سالم بماند؟
   دندان‌ها يکي از اعضاي مهم بدن می باشند. داشتن دندان‌های پاک 
و زیبا سبب می‌شود تا هیچ‌گاهی به درد دندان مبتلا نشویم. هميشه بعد 
از خوردن غذا دندان‌هاي خود را با برس و کریم پاک بشوییم، کوشش 
کنیم تا با دندان‌هاي خود چیزهای سخت مانند: بادام، خسته، چهار مغز 
خوردن  نشوند.  فرسوده  و  خراب  ما  دندان‌هاي  تا  نشکنيم،  را  غیره  و 
بیش از حد شیرینی باعث پوسیده‌گی و خرابی دندان‌ها می‌شود؛ پس 
باید از خوردن شیرینی و شکستن چیزهای سخت با دندان جلوگیری 

کنیم.
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بخوان و بنویس
  متن درس را با دقت خاموشانه بخوانید و کلمه‌های جدید آن را بیرون نویس کنید.

  متن درس را به نوبت با آواز بلند بخوانید.
  جمله‌های زیر را  در کتابچه های خود نوشته، جاهای خالی آن را با کلمه‌های مناسب تکمیل نمایید:

..... یکی از اعضای مهم بدن است.
  با دندان‌های خود ..... و چیزهای سخت را نشکنیم.

  خوردن بیش از حد ..... باعث پوسیده‌گی و خرابی ..... می‌شود.
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس گوش فرا داده اشتباهات خود را اصلاح کنید.
  دربارة حفاظت دندان‌ها یک یک جمله بگویید.

محاوره
ناهید: فریده جان: من دندان درد استم.

فریده: چرا؟
ناهید: به خاطری‌که چهارمغز و بادام را با دندانم شکستم.

فریده: معلم ما گفت که: چهارمغز و بادام را با دندان هایتان نشکنید.
ناهید: من خیلی پیشیمانم، دیگر این کار را نمی‌کنم.

فریده: برای ما بسیار مهم است تا در حفاظت دندان‌های خود توجه داشته باشیم. 
شیرینی زیاد نخوریم و دندان‌های خود را بعد از خوردن غذا با برس و کریم پاک 

بشوییم.
ناهید: فریده جان، بسیار زیاد تشکر، گفته‌هایت را فراموش نمی‌کنم.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

از هم رختهفرسوده 2نگهداريحفاظت 1

راجع به حفاظت دندان‌ها چند سطر در کتابچه‌های خود  بنویسید. کارخانه‌گي
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درس
ننگرهار   هفدهم

آشنا  ننگرهار  با ولايت  بنويسند،  بخوانند،  را  درس  متن  شاگردان   : هدف
شوند و کلمه‌هاي مرکب را در متن نشان دهند.

پرسش‌ها

۱ -  در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 -  چه فکر می‌کنید، ننگرهار را چرا هميشه بهار مي‌گويند؟

   ننگرهار يکي از ولايت‌هاي مشهور وطن ما است، که در شرق کابل 
موقعيت داشته و مرکز آن شهر جلال آباد می‌باشد.

ليمو  و  مالته  نارنج،  دارد.  تابستان گرم  و  معتدل  زمستان  ننگرهار      
از حاصلات مهم این ولایت به شمار می‌رود. شهر زيبا و ديدني جلال 
آباد، باغ‌ها، و تفريحگاه‌هاي زيادي دارد که هزاران تن از هموطنان ما 
در فصل زمستان به تماشاي آن‌ها مي‌روند و ميله‌ها بر پا مي‌کنند. ميلة 
گل نارنج در جلال آباد از ميله‌هاي ملي ما است که هفته‌ها دوام مي‌کند. 
باغ امير شهيد، باغ کوکب، باغ شاهي، سراج العمارت، فارم‌های هده و         
غازي آباد از جمله جا‌هاي تاريخي و ديدني آن ولايت است، که هميشه 

محل تفريح مردم ما بوده و به ننگرهار هميشه بهار مشهور است.
   اين سرزمين باستاني و علم‌پرور شاعران و نويسنده‌گان زيادي را 
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  کلمه‌های مرکب را از متن بيرون نويس کرده، با آواز بلند بخوانيد.
  دو سطر اول درس را روی تخته املا بنویسید.

  نام میوه‌هایی را که در ننگرهار پیدا می‌شوند در کتابچه‌های تان بنویسید.
 بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات خود را اصلاح کنید.
  در بارة ولایت ننگرهار آنچه می‌دانید بیان کنید.

محاوره
میرویس: ولایت ننگرهار در کدام سمت کابل قرار دارد؟

فریدون: در شرق کابل.
میرویس: در ننگرهار کدام میوه‌ها حاصل خوب می‌دهند؟

فریدون: نارنج، مالته و لیمو.
میرویس: جاهای دیدنی و تاریخي ننگرهار کدام‌ها اند؟

فریدون: باغ امیر شهید، باغ کوکب، باغ شاهی و سراج العمارت.
میرویس: شاعران معروف ننگرهار کی‌ها اند؟

فریدون: گل پاچا الفت، محمد عثمان نژند، نصرالله حافظ، ملنگ جان، قیام الدین خادم 
و... نام برد.
لغت‌ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

قديمي، تاريخيباستاني2برابرمعتدل1

 خلاصه درس را در چند سطر در کتابچه‌های خود بنویسید.
کارخانه‌گي

در آغوش پر‌مهر خود پرورده است، که از آن جمله مي‌توان از گل پاچا 
الفت، محمد عثمان نژند، نصرالله حافظ، ملنگ جان، قیام الدین خادم 

و...نام برد. 
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درس 
تک تک ساعت   هژدهم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنویسند و ارزش و اهمیت وقت را 
بدانند.

پرسش‌ها

   ۱ -  در تصویر چه می بینید؟
   2 -  به نظر شما، وقت در زنده‌گی چه اهمیت دارد؟

گویـدت بیـدار باش ای هـوشیار 		 تک تک ساعت چه گوید گوشـدار 
هم مشو یک ثانیـه غافـل زدرس 		 از تن آسایــی و بیکاری بتــرس 
پنـد شیرین تـر ز قندت می دهد 		 عقربــک آهسته پنــدت می دهد
هیچ عاقل گرد بگـذشته نگشـت 		 گویدت جانــا گذشته در گذشـت
روز تا شب در غــم آینـده باش 		 همچو من طاقت ور و ورزنده باش

می شود آینـده ات یکسر خـراب 		 تنبلی آرد بــه چشمان تو خـواب
هر که را آینده باشد زنــده است 		 زنده گـی پیوستـه با آینـده است 
بــر در آینده گـان بنــده شـود  		 هرکـه او غـــافل ز آينـده شـود
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بخوان و بنویس
  متن درس را با دقت خوانده و کلمه‌ها را دقیق تلفظ کنید.

  بیت نخست درس را روی تخته املا بنویسید.
  به کلمه‌های )تن آسایی، عاقل، غافل و طاقت( جمله‌های مناسب بنویسید.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات تان را اصلاح کنید.

  در گروه‌ها پیرامون ارزش و اهمیت وقت باهم بحث کنید.
  مفهوم شعر را با زبان ساده بیان کنید.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

تنبلی تن آسایی1
وصل شدهپیوسته 2
ورزشکارورزنده3
بی‌خبر غافل4
هوشیار، دانا عاقل5
توان طاقت6

 در بارة اهمیت وقت در زنده‌گی سه سطر در کتابچه‌های تان 
کارخانه‌گي بنویسید.
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درس
حقوق پدر    نزدهم

هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و حقوق پدر را بدانند.

پرسش‌ها

۱ -  در تصوير کي ها را مي بينيد؟
2 - پدر بالاي ما چه حقوقي دارد؟ 

    پدر فرد بزرگ خانواده است. محبت پدر نسبت به فرزندانش بسيار 
زياد است. 

     او شب و روز کار مي‌کند، زحمت مي‌کشد، تا فرزندانش در آسايش 
و آرامش زنده‌گي کنند.

   پدر براي فرزندانش، خانه، نان، لباس، سامان و لوازم مکتب مثل: 
تا  مي‌سازد،  آماده  را  زنده‌گي  ديگر ضرورت‌هاي  و  قلم  کتابچه،  کتاب، 
آن‌ها با بسيار آساني تحصيل کنند و در آينده صاحب علم و کمال شوند. 
پدر برای تعليم وتربيت فرزندانش زحمت‌های زیادی می‌کشد؛ پس ما 
هيچ‌گاهي  و  کنيم  احترام  را  او  هميشه  داشته،  دوست  را  خود  پدر  باید 

نافرمانی وی را نکنيم.
ادب  و  تربيت  آموختن علم، دانش،  فرزندانش فقط  از  پدر  آرزوي      
است.  پس ما بايد شب و روز کوشش کنيم تا با درس خواندن و آموختن 
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید.

   به کلمه‌های )آسایش، کمال و پدر( جمله بسازید و در کتابچه‌های تان بنویسید.
  کلمه‌های )تعلیم و تربیت، آموختن، دانش و ادب( را روی تخته املا بنویسید.

  جمله‌های زیر را در کتابچه های خود نوشته و جاهای خالی آن‌را با کلمات مناسب 
تکمیل کنید.

- ..... برای ..... خانه، لباس و ضرورت‌های زنده‌گی را آماده می‌سازد.
- پس ما باید پدر خود را .... داشته، همیشه او را .... کنیم.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات خود را اصلاح کنید.

  در بارة حقوق پدر چند جمله بگویید.
محاوره

فرشته: پدر بالای ما چه حقوقی دارد؟
خالده: حقوق پدر بالای ما زیاد است، پدر شب و روز زحمت زیاد می‌کشد تا ما در آسایش باشیم.

فرشته: چگونه می‌توانیم رضایت پدر خود را حاصل کنیم؟
خالده: همیشه به او احترام می‌کنیم و هیچگاه نافرمانی اش را نمی‌کنیم؛ هم‌چنان 

درس می‌خوانیم و دانش می‌آموزیم، تا پدر از ما خوشنود و راضی باشد.
لغت‌ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

سامان،اسبابلوازم3راحتآسايش1
مهارت در کاري کمال2

 در بارة حقوق پدر چهار سطر در کتابچه‌های خود بنویسید.
کارخانه‌گي

ادا نماييم، تا رضايت و  علم و دانش، حقوقي را که پدر بالاي ما دارد 
خوشنودي‌اش را به دست آوريم.
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درس
آزادي    بیستم

شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، مفهوم آزادي را بدانند وکلمه‌هاي  هدف
هم وزن درس را بيرون نويس کنند.

پرسش‌ها

 ۱ -  تصوير بالا بيانگر چیست؟ 
 2 -  به نظر شما آزادی چه معنا دارد؟

 مرغی ز قفس پريد  و بنشست
 سـر کـرد تـرانه یی و گفتــا

 با زمــــزمة خوش و دلاويـز 
 با شور وخـــوشي و شادماني
 با چلچله ها به   عشوه مي گفت

 بر شاخة سبز  بيـــد لــرزان
 وارسته شدم ز قيـــد زنـدان
 پر زد به کنـــار سرو و ريحان
 شد پاي گل و شگوفــه پنهان
 ديگر نروم به قيـــد زنــدان

 مرغی که گريزد از قفس چـون
 در بنـد تــوان کشيدن انسان
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را واضح تلفظ کنید.

  کلمه‌های هم وزن را از متن درس بیرون نویس کنید.
  شعر را بخوانید و معنا کنید.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات تان را اصلاح کنید.

  در بارة آزادی یک یک جمله بگویید.
  مفهوم درس را با زبان ساده بیان کنید.

  در گروه‌ها راجع به ارزش و اهمیت آزادی با هم بحث کنید.
  به کلمه‌های )وارسته، دلاویز و عشوه( یک یک جمله بگویید.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

آزادوارسته1
دلپسنددلاويز2
  پرستوچلچله3
 ناز و کرشمهعشوه4

 متن درس را حفظ کرده و در کتابچه‌های خود رو نویس کنید.
کارخانه‌گي
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درس
 بیست و یکم

نجار
هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و با پیشه نجاری آشنا شوند.

پرسش‌ها

 ۱ -  درتصوير چه مي‌بينيد؟ 
 2 -  چه فکر می‌کنید، نجار چه چيزها مي‌سازد؟  

 بشنو از مــن قصــة نــجار را
 اره دارد تيــشه دارد رنــده ها
الماري و چوکي‌هاي خوب  ميز و 
 ساختـه نــجار با افـــزار  کار
کار به  مــي‌باشد  تا شام   روزها 

 

را  کار  اين  او  شوق  با   می‌کند 
 مي خرد زآهنـــگر اين افزار را
سازد او هم کَــــوچ بازو دار را

 

را   چوب‌هاي خانــه و ديـــوار 
را بسيـار  زحمــت  او   مي‌کشد 

 
 باشد هــــرکس احتياج کار او

گيــرد اجُرت پيسة بسيــار را 
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بخوان و بنویس
  متن درس را به نوبت، با آواز بلند بخوانید.

  معنای کلمه‌های )ارض، سما، عطا و فیض( را در کتابچه‌های تان بنویسید.
  کلمه‌های جدید متن درس را با آواز بلند تلفظ کنید.

  جاهای خالی بیت زیر را تکمیل کنید:
همیشه ..... می‌گویم خدا را       ستایم ..... ارض و سما را

خداوند ..... و کار ساز است        کریم و رازق و ..... نواز است
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده اشتباهات تان را اصلاح کنید.
  دربارة قدرت خداوند چند جمله بگویید.

  در گروه‌ها راجع به متن درس با هم بحث نموده، نتیجه را یک نفر بیان کند.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

علاقهشوق1
سامان کارافزار2
  مزداجُرت3
ضرورتاحتياج4

 
کارخانه‌گي

برای کلمه‌های »نجار، چوکی، افزار و میز« جمله بنویسید.
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درس 
 بیست و دوم

پيشوندها و پسوندها
شاگردان متن درس را بخوانند، بنویسند، پيشوندها و پسوندهای زبان  هدف

دری را بشناسند.

پرسش‌ها

۱ -  در چوکات بالا کدام کلمه‌ها را مي بينيد؟
2 -  گاهی کلمه‌های پيشوند دار را خوانده اید؟

پيشوندها کلمه‌هاي نامستقلی اند، که در اول کلمه‌هاي مستقل مي‌آيند و 
سبب تغيير معناي آن‌ها مي‌شوند؛ مانند: بر، در، نا، هم، بي و ...

1. احمد همسن محمود است.
2. شريف ديروز درخواستي خود را به اداره داد.

3. کمک کردن به اشخاص نادار وظيفة هر انسان است.
4. ذکر و عبادت خدا تمام آرزو‌هاي انسان را برآورده مي‌سازد.

پسوندها کلمه‌های نامستقلی اند که در آخر کلمه‌های مستقل می‌آیند و 
معنای آن‌ها را تغییر می‌دهند.

1. احسان پسر هوشمند و ذکی است.
2. سیما یک زن دانشمند است.



54

بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و پیشوندها را در آن نشان بدهید.

  پسوندهایی را که خوانده اید، بنویسید.
   جمله های زیر را در کتابچه های خود نوشته، جاهای خالی آن را با پیشوندها و 

پسوندهای مناسب پر کنید.
- احمد ..... سن محمود است.	

- کمک کردن به اشخاص .... دار وظيفة هر انسان است.	
- احسان پسر هوشـ ..... و ذکی است.	

- سيما يک زن دانشـ .... است.	
بشنو و بگو

  به خواندن متن درس دقت کرده، پیشوندها و پسوندها را در آن تشخیص دهید.
  چند کلمه یی بگویید که در آن پیشوند به کار رفته باشد.

  پسوندها را تعریف کنید.
  پیشوندها در کدام قسمت کلمه‌های مستقل می‌آيند؟

لغت‌ها
معنالغتشماره 

هم سال، برابرهمسن1
خواهش،تقاضا درخواستي2
فقيرنادار3
فراهمبرآورده4

 متن درس را در کتابچه‌های خود رو نویس کرده، پیشوندها 
کارخانه‌گي
و پسوندها را نشانی کنید.

3. فرید در فروشگاه کار می‌کند.
4. نیکی کن، تا ماندگار بمانی.

هم
مند
نا

مند
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درس
 بیست و سوم

آب
شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند، ارزش و اهميت آب را بدانند  هدف

و کلمه هاي هم‌وزن درس را نشان دهند.

پرسش‌ها

1 – در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 – به نظر شما، اگر آب نباشد چه اتفاقي مي افتد؟

 من آب   روان  هستــــم
 من راحت جان هستــــم

 من آب   روان  هستــــم
 من راحت جان هستــــم

 من آب   روان  هستــــم
 من راحت جان هستــــم

مـــن روانـــم  باغ    در 
عالم کنــم   زنــده   من  

 بر دشت  دوانــم مـــن
  جان  بخش جهانم مـــن

کــوه‌ها از    پايين شوم  
آيـــم شما   تاپيـــش 

غلـتيـده و   پيـچيــده 
رقصيــده و   رقصــیده  
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 من آب   روان  هستــــم
 من راحت جان هستــــم

 گر من نـــروم  درکشت
مـن و جـــود   فيض    از 

گنـــدم  کي  سبز شود  
مــــردم بــود   آسوده 

بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه ها را درست تلفظ کنید.

  دوبیت نخست شعر را بخوانید و معنا کنید.
  به کلمه‌های زیر یک یک جمله در کتابچه‌های تان بنویسید:

  )آب، راحت، سبز، عالم(
  کلمه‌های هم‌وزن شعر را بیرون نویس کرده، بخوانید.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس با دقت گوش دهید و اشتباهات تان را اصلاح کنید.

  مفهوم درس را با زبان ساده بیان کنید.
  دربارة اهمیت آب در زنده گی یک یک جمله بگویید.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

برکتفيض 2افتاده غلتيده1

 

کارخانه‌گي
متن درس را در کتابچه‌های خود رو نویس کنید و کلمه‌های هم وزن آن را نشانی 

کنید.
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درس
بیست و چهارم

سنايي غزنوي
شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و باشاعران بزرگ کشور آشنا  هدف

شوند.

پرسش‌ها

۱ -  در تصوير بالا کی را می بينيد؟
2 -  چه فکر می کنید، سنایی غزنوی کی بود؟

    ابوالمجد مجدود بن آدم سنايي يکي از شاعران بزرگ غزنه بوده 
که در زمان سلطان مسعود بن ابراهيم غزنوي و بهرامشاه بن مسعود 

مي‌زيست. سنأ به معناي روشنايي است و سنايي نام شعري اوست.
     سنايي شاعری بود وارسته،که هميشه ظلم و بي عدالتي عصرش را 
در شعرهایش محکوم کرده است. وفات اين مرد بزرگ و عارف در سال 

545 هـ . ق. اتفاق افتاده و آرامگاه وي در شهر غزنه واقع است.
همه‌گان  افتخار  مایة  که  است  مانده  جا  به  زیادی  آثار  وی  از      

می‌باشد. 
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید.

  سه سطر نخست درس را رونویس کنید.
  به کلمه‌های )بی عدالتی، ظلم و شهر( روی تخته جمله بنویسید.
  جاهای خالی جمله‌های زیر را با کلمه‌های مناسب تکمیل کنید.

- ابو المجد مجدود ابن ..... یکی از شاعران بزرگ ..... بوده که در زمان سلطان ..... 
غزنوي می زیست.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس با دقت گوش فرا داده و اشتباهات خود را اصلاح نمایید.

  سنایی از کجا بود؟
  سنایی در زمان کدام سلطان می زیست؟

  سنایی در آثارش چه را محکوم کرده است؟
لغت‌ها

معنالغتشماره 

جمع لفظ، سخن ها الفاظ1
قبرآرامگاه2
حکم کرده شدهمحکوم3
نوشتهرساله4

 
کارخانه‌گي

متن درس را در کتابچه‌های تان رونویس کنید.
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درس
بیست و پنجم

قالب پنیر

شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و مفهوم حکایت را بدانند. هدف

پرسش‌ها

۱ -  در تصویر چه می بینید؟
2 -  گاهی روباه را دیده اید؟

به دهان برگــرفت و زود پریــد 		 زاغکــی قالـب پنیـــری دیــد 
که از آن می گذشت روباهــــی 		 بر درختی نشســت در راهـــی
رفت پای درخــت و کـــرد آواز 		 روبه پرفــریب و حیــلت ســاز
چه سری چه دُمی عجــب پایی 		 گفــت به به چقــــدر زیبــایی
نیســت بالاتر از سیاهــی زنگ 		 پر و بالــت سیاه رنـگ و قشنگ
نبودی بهتـر از تــو در مــرغان 		 گرخوش آواز بودی و خوش خوان
تـا کــه آوازش آشــکار کنـــد 		 زاغ می‌خواســت قـار قـار کنـد
روبه گک جست و طعمه را بربود 		 طعمه افتاد چون دهان بگـــشود

حبیب  یغمایی 							     
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه ها را درست تلفظ کنید.

  کلمه‌های )پرید، فریب، حیلت ساز و زیبایی( را در کتابچه‌های تان معنا کنید.
  بیت های زیر را در کتابچه های خود نوشته، جاهای خالی آنرا تکمیل کنید.

- بر درختی ..... در راهی
- که از آن ..... روباهی

- روبه پر ..... و حیلت ساز
- رفت پای ..... و کرد ..... 

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس دقت کرده، اشتباهات تان را اصلاح کنید.

  دربارة فریب کاری روباه چند جمله بگویید.
  در گروه ها راجع به مفهوم متن درس باهم بحث کنید.

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

مکر و فریبحیلت1
شگفت عجب 3

خوردنی، غذا طعمه 2

کارخانه‌گي
 مفهوم شعر را به صورت یک قصه در کتابچه‌های خود بنویسید.
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درس
بیست و ششم

آبده هاي تاريخي 
را  تاريخي  هاي  آبده  و  بنويسند  بخوانند،  را  درس  متن  شاگردان  هدف 

بشناسند.

پرسش‌ها

1 - در تصوير چه مي بينيد؟
2 – به نظر شما، چه چیزها را آبدة تاریخی می گویند؟

    آبده‌های تاریخي از ارزش های فرهنگی کشور ما به شمار می آيد. 
آبده‌های  نام  به  اند،  مانده  به میراث  ما  از گذشته‌گان  تاریخی که  آثار 
تاریخی یاد می شوند؛ مانند: مجسمه‌های بودا و شهر غلغه در بامیان، 
منار جام در غور، چهل زینه در کندهار، شش منار در هرات، منار چکری 
و منار علم و جهل در کابل، تاق ظفر در پغمان، تخت رستم در سمنگان 

و غیره...
    آبده‌های تاریخی دارای ارزش و اهمیت ویژة تاریخی اند، که برای 

دیدن این آبده ها جهان گردان از خارج کشور به افغانستان می آیند.
    که این خود بیانگر قدامت تاریخی کشور عزیز ما است؛ پس ما باید 

در حفظ و نگهداری آبده‌های تاریخی توجه جدی داشته باشیم.
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بخوان و بنویس
  متن درس را خاموشانه بخوانید.

  متن درس را با آواز بلند بخوانید و در تلفظ کلمه ها دقت کنید.
  نام آبده‌های تاریخی را از متن درس بیرون نویس کنید.

  دو سطر نخست درس را روی تخته املا بنویسید.
  دربارة اهمیت آبده‌های تاریخی یک یک جمله در کتابچه‌های تان بنویسید.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس گوش فرا داده و اشتباهات تان را اصلاح کنید.

محاوره
پسر: پدرجان سلام!

پدر: علیک السلام پسر عزیزم!
پسر: پدر جان! می شود امروز در مورد آبده‌های تاریخی برایم معلومات بدهی؟

پدر: بلی، آثار یا آبده‌های تاریخی به چیزهایی گفته می‌شود که خیلی قدیمی باشند؛ 
مثلًا: در ولایت بامیان شهر غلغله و مجسمه‌های بودا، در غور منار جام، در کندهار چهل زینه و...

پسر: پدر جان! آبده‌های تاریخی چه اهمیت دارند؟
پدر: پسر عزیزم! آثار تاریخی از زمان نیاکان و گذشته‌گان ما به جا مانده است، که برای 
دیدن آن‌ها مردم از خارج به کشور ما می آیند،که این خود بیانگر تاریخ و فرهنگ ما 
می باشد؛ پس ما باید در حفظ و نگهداری آبده‌های تاریخی خود کوشش کنیم تا آن‌ها 

خراب نشده و از بین نروند.
پسر: پدر جان بسیار زیاد تشکر...

لغت‌ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره 

حفاظت نگهداری 3اثرآبده 1
گویندهبیانگر4گذشته‌گان نیاکان 2

کتابچه‌های  در  بامیان(  و  تاریخی  )آبده،  کلمه‌های  برای  کارخانه‌گي 
خود جمله بسازید.
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درس
بیست و هفتم

آشتي کردن
را  آشتي  و  ارزش صلح  بنويسند،  بخوانند،  را  درس  متن  شاگردان  هدف 

بدانند و جای کاربرد علامت سواليه را در متن نشان دهند.

پرسش‌ها

1 - در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 – به نظر شما، صلح و آشتي در پيشرفت و ترقي کشور ما چه تأثير دارد؟

    حامد مثل هميشه در حويلي خانه با برادر کوچک خود خالد، مشغول 
بازي بودند؛ ناگهان باهم به دعوا پرداختند. وقتي پدر ايشان به خانه آمد 

و از جریان خبر شد، از حامد پرسيد: پسرم! چرا باهم دعوا کردید؟
    حامد جريان را براي پدر قصه کرد، پدر گفت: جنگ و دعوا کار خوب 
نيست و شما بايد هيچ‌گاه با هم گفتگو نکنید؛ چراکه همين گفتگو‌هاي 
و  بايد صلح  ما  مي‌شوند.  تبديل  بزرگ  دشمني‌هاي  به  کوچک  و  ساده 
تا  آشتي، سبب می‌شود  و  باشيم، چراکه صلح  داشته  را دوست  آشتي 
خود  کشور  و  جامعه  خانواده،  به  خوبی  خدمت‌گزار  و  کنیم  فکر  بهتر 
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌ها را درست تلفظ کنید.

  سه سطر نخست درس را در کتابچه‌های خود املا بنویسید.
  راجع به آشتی یک یک جمله روی تخته بنویسید

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس با دقت گوش فرا دهید و اشتباهات تان را اصلاح کنید.

  دربارة صلح نظرات تان را به نوبت بیان کنید.
  در گروه‌ها راجع به ضررهای جنگ و فایده‌های آشتی باهمدیگر بحث کنید.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

دايمهميشه1
مصروفمشغول2
هيچ وقتهيچ گاه3
در آخربالاخره4

کارخانه‌گي
 در بارة صلح و آشتی چند سطر، در کتابچه‌های خود بنویسید.

شویم. گفته‌هاي پدر بالاي حامد تأثیر کرد و گفت:  پدرجان!  من بعد 
از این هیچ‌گاه با خالد دعوا نمی‌کنم. او برادر کوچکم است. قول می‌دهم 

که همیشه با وی دوست و مهربان باشم.
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درس
 بیست و هشتم 

کمک به فقيران  
هدف شاگردان متن درس را بخوانند، بنويسند و ارزش کمک کردن به نيازمندان 

را بياموزند.

پرسش‌ها

۱ -  در تصوير چه مي‌بينيد؟   
2 -  به نظر شما، کمک به نيازمندان، چه نوع یک عمل است؟

   شخص خوب هميشه براي ديگران کمک مي‌کند؛ زيرا کمک کردن به 
انسان‌هاي نيازمند يک عمل پسنديده و خوب است.

از  و  مي‌دانم  شريک  ديگران  خوشي  و  غم  در  را  خود  هميشه  من     
غمخواري به ديگران لذت مي‌برم. اگر کدام شخص نيازمند و يا نادار و 
غريب را مي‌بينم که مشکلي دارد و رنج مي‌برد، کوشش مي‌کنم تا غم و 

غصة  او را از دلش دور کرده و برايش راه‌هاي  اميدوار بودن را نشان دهم.
انسان نبايد نسبت به همنوع خود بي اعتنا و بدبين باشد. بد بيني از نگاه 
دين مقدس اسلام نيز يک عمل خلاف شمرده شده است؛ پس ما باید 
برای فقیران و نیازمندان نظر به توان خود کمک مادی و معنوی نماییم.
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بخوان و بنویس
  متن درس را با آواز بلند بخوانید و کلمه‌های جدید آن را بیرون نویس کنید.

  دو سطر نخست درس را املا بنویسید.
  به کلمه‌های )خلاف، غمخواری و بی اعتنا( جمله‌های مناسب بنویسید.

بشنو و بگو
  به خواندن متن درس گوش فرا داده و اشتباهات تان را اصلاح کنید.

  در بارة کمک به اشخاص فقیر یک یک جمله بگویید.
  چند ‌تن از شاگردان به نوبت در باره کمک به فقیران نظرات خود را بیان کنند.

  در گروه ها پیرامون محتوای درس بحث کنید.

لغت‌ها
معنالغتشماره 

ضدخلاف1
دلجوييغمخواري2
هم مانندهمنوع3
بی توجهبی اعتنا4
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جــان و جهـان مــــا 			  افغـــانستــــان مـــا

اي تـــارو پـود مــــا 			  اي هســت و بـود مـا

اهل معـارفيم، تعليـــــــم كــــارما

 علمســت شعـار ما، بس افتخــار ما

ضـد جـهـالتيـــــــم 			  بد خـواه ظلـمتيــــم

بـا عـــزم و همتيـــم 			  در كسـب مـعــرفــت

اهل معـارفيم، تعليــــــــم كـــارما

علمست شعــار مــا، بس افتخار مــا

پيكار ميكنيـــــــــم 			  مـا كــار ميكـنـيـــم

گلــــزار ميكنيـــــم 			  بار ديگـــــر تــــــرا

اهل معـارفيم، تعليــــم كــــــار ما

علمسـت شعـار مــا، بس افتخار مــا

بـاري بـــه گلشنــت 			  بدگـــر نظــر كنـــد

از آهنيــــــــن تنت 			  شـــرمنـــده دشمنت

اهل معـارفيم، تعليــــم كــــــار ما

علمسـت شعار مـا، بـس افتخــار مـا

اي مـهـــد آريــــــا 			  حافـــظ تـــــراخـدا

مــارا هميـن دعـــــا 			  ايـنســت روز و شـب

اهل معـارفيم، تعليـــــــم كـــار ما

علـمست شعــار مـا، بــس افتخار ما

ترانة معارف

) سيد محي الدين راعي(
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